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MORREU EM DESPISTE DE 
MOTO A CAMINHO DE FESTA 


Acidente ocorreu na estrada entre Canosa e Ferreira-a-Nova (Figueira da Foz) e causou Ribeira de 
a morte imediata de Pedro Reis Lopes, de 53 anos Página zo Frades cumpre 


a tradição 
do Círio 


INVASÃO pu 


DA UCRÂNIA 
Motards | Incursãoem 
Kursk mostra 
fazem debilidades da 
festa defesa russa 


em Góis 


Especial praias fluviais 


Milhares de motociclistas, vindos dos quatro cantos do país, vivem dias “em família” nas margens do Ceira Página 11 


Mónica cria jogos para ajudar crianças surdas rss. Ê E W 


UM ÉPICO BIGARCH PARA MOMENTOS 


MAC Je INESQUECÍVEIS 
Coimbra, Figueira da Fo; 
Há sempre um 2 Pombal Cantanhede 
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Jogos usados em Coimbra e escolas dos Acores 
Mónica Gomes desenvolveu uma imensa diversidade de jogos que são 
utilizados na Escola de S. Bartolomeu, em Coimbra, e já chegam a 31 escolas 


do 1? ciclo dos Açores 


Um dia Mónica acordou sem ouvir: 
caiu, levantou-se e agora cria jogos 


Mudança Quando percebeu que a surdez era irreversível decidiu estudar LGP, já depois 
de um contacto momentâneo com uma menina surda. Depois disso começou a criar jogos 
didáticos manuais e já pensa noutros voos 


Mônica Gomes tem uma vasta coleção de jogos que produz para ajudar crianças surdas 


Margarida Alvarinhas 


A história de Mónica Gomes 
deu uma volta por completo 
quando, certa manhà, acordou 
surda Surdez parcial esem re- 
tora. Ela que ouvia perfi 
mente e fazia a sua vida diária 
entre o calé-restaurante em 
Idanha-a-Nova e a venda am- 
bulante dos pais nas feiras, viu- 
de repente, mergulhada 
num mundo desconhecido. 
Mas, como dz «oquenosman- 
daabaixo manda-nos arrebitar 
para cima»e Móricanàobaixou 
os bragos Estudou paraexames, 
entrouno curso de Lingua Ge: 
tual Portuguesa (LGP) na Escola 
Superior de Educação de Coim- 
bra e agora, prestes a iniciar o 
mestrado, dedica-se também 
acriarjogos didáticos que per- 
mitemaaprendizagem da LGP 


pelas crianças e o intercâmbio 
comascrianças ouvintes. 

Foi depois de um convite de 
uma professora da Escola Su- 
perior de Enfermagem para a 
acompanhar ao Exploratório 
para o contacto com crianças 
surdas, que os jogos didáticos 


surgiram na vida de Mónica 
Gomes. Todos os seus jogos, 
frisa, são feitos manualmente 
e com materiais reciclados — 
cartões acrílicos, caixas dema- 
deira e bobines - que lhe são 
dados pelo Intermarché de Ida- 
nha e pela Farmácia Andrade, 


Todo o trabalho é desenvolvido à mào 


que faz questão de destacar. 
Tudo oresto surge da sua cria- 
tividade, das suas mãos e da 
ajuda de duas amigas, sempre 
nos momentos mais parados 
dotrabalho no restaurante. 

O resultado é uma imensa 
diversidade de jogos- umaquá- 


rio em 3D, jogo da glória, do- 
minó com diasde semana jogo 
das estações do ano, roda gi- 
gante dos animais, apenas para 
ciaralguns - quesão utilizados. 
na Escola deS. Bartolomeu, em 
Coimbra, e já chegam a 31 es- 
colas do 1º ciclo dos Açores, 


O sonho de dar aulas a crianças surdas hospitalizadas 


O sonho de Mónica Gomes 
é dar aulas num hospital às 
crianças surdas e às crian- 
ças ouvintes Para tal, e ao 
mesmo tempo que se pre- 
para para iniciar o mes- 
trado na ESEC, está a tirar. 
uma formação na área da 
educação com necessida- 
des especiais, no Centro 

de Talentos de Coimbra. 


Os jogos didáticos con 
nuam a ser desenvolvidos, 
mas o objetivo agora passa 
também pelos livros, al- 


gestuados à mão. Mas por- 
que editar custa dinheiro, 
Mónica Gomes aguarda 
pelo feed-back do presi- 
dente da Câmara Munici- 
palda Idanha-a-Nova, com 


quem já reuniu no sentido 
da edição de um livro. 

Para a Scienceyou, uma 
empresa portuguesa que 
produz, desenvolve e co- 
mercializa brinquedos 
científicos e educativos, 
também já tem pensado 
um jogo que incluia LGP, 
faltando agora conseguir 
reunir coma empresa para 


apresentar o projeto que 
já está pensado, E até a 
tese de mestrado que 
ainda nem começou já 
mora na sua cabeça. 
Ideias, garante Mónica 
Gomes, não lhe faltam. O 
problema, diz também em 
tom de brincadeira, é que 
não descansa enquanto 
não as concretiza « 


através de uma parceria com a 
Direção Regional de Educação 
dos Açores «Reaproveitotudo», 
iz admitindo quetrabalhonão 
hefaka masa ambição échegar 
mais longe. «A ideia é dedicar- 
-mescrianças, sou uma apai 

xonada por crianças», revela. 

Mónica Gomes tint anos 
(hoje tem 37) quando a surdez 
he chegou A decorrer o festival 
Boom em Idanha-a-Nova e 
com o excesso de trabalho no 
café-restaurante «dia e noite», 
Mónica dormiu nessa noite de 
fones e um carregador desca 
nado que fez curto circuito. 
«Precisava mesmo de descansar 
cadormeci com des», recorda. 
De manhã estava surda, mas 
sempre achou que aindaia vol- 
tar a ouvir: O tempo passou, a 
surdez continuou a esperança 
começou a desaparecer. Hoje, 
Mónica precisa de aparelhos 
para conseguir ouvir alguma 
coisa, mas como lhe provocam 
dor de cabeça sempre que pode 
evita usá-los. 

Umadoenga metabólica man- 
doa para o Hospital da Cruz 
Vermelha onde foi submetida a 
uma cirurgia. Foi então que se 
deuo*dic" quandoumamenina 
surda gestuou parasie Mónica, 
mesmosem saber LGP respon- 
deu. O gesto fez-la pensar e a 
partir dai «foi um incentivo». 

Com a ajuda de uma casal 
de amigos surdos, aprendeu 
noções básicas de LGP para 
poder fazer es dos 
maiores de 23 do curso na 
IC. Passounas provas een- 
trou no curso, cont 


s exa 


I5 ex- 


pectativas de muitos que nào 
acreditavam «Desde 2007 que 
não estudava, não tinha expe- 
riência, diziam que era feirante. 
nào conseguia», recorda. 


-Mónica Gomes viu na criança 
no hospital o incentivo e nos 
sobrinhos a motivação que lhe 
faltava. Percebeu como «há 
tantas barreiras» para quem 
não ouve e dificuldades que 
os mais novos sentem na 
aprendizagem e no contacto 
com osouvintes. «No hospital 
não há intérpretes, na Segu- 
rança Social nào háintérpretes, 
no Centrode Emprego nào há 
interpretes, as própriasescolas 
não têm intérpretes para os 
surdos», constata, defendendo 
que «sc o inglés é obrigatório, 
a LGP também devia ser».« 
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Tradição com mais de 600 anos 
A tradição das festas em honra de Nossa Senhora 
da Nazaré na Ribeira de Frades nasce da visita anual dos 


= 
frades Crúzios às suas terras e terá mais de 600 anos. C b 
Terão so estas visita a gerar tradição do cortejo. oimbra 


A tradição cumpriu-se: o Círio 
saiu à rua e a devoção também 


Ribeira de Frades O Círio de Nossa Senhora da Nazaré saiu da Igreja de Santa Cruz em direção 
à Ribeira de Frades, num cortejo acompanhado por inúmeros devotos 


Rute Melo 


Coma fé no coração ea espe- 
rança no olhar, foram muitos 
os fiéis que saíram à rua para 
adorar o Cirio de Nossa Se- 
nhora da Nazaré Ontem, a tra- 
lição voltou a cumprir-se e a 
população de Ribeira de Fra- 
des deslocou-se até à Igreja de 
Santa Cruz para irbuscaro seu 
Cirio de Nossa Senhora da Na- 
zaré, E depois acompanhou a. 
viagem até à Ribeira de Frades. 
Junto à sede da junta de fre- 
guesia da União de Freguesias 
de São Martinho do Bispo e 
Ribeira de Frades a população 
foi-se aglomerando à medida 
quetambém se adiantavam os. 
ponteiros do relógio e chega- 
vam as 10h00. A pé, de bici- 
cleta, de moto, a cavalo ou de 
trator tudo serviu para acom- 
panhar o Círio e manter uma 
tradição de mais de 600 anos. 

«Vem ab», ouviu-se de quem. 
esperava ansiosamente para 
ver o Círio e que, ao mesmo 
tempo, aproveitou para com- 
por o cesto onde carregava as 
pétalas para “atirar” à passa- 
gem do estandarte. 
gada à junta senti 
emoção com muitos fiéis anão 
perderem a oportunidade de, 


È na che- 


logo ali, mostrarem a sua de- 
voção ao Cirio. Ao mesmo 
tempo, começaram-se a ouvir 
os motores das motos e dos 
carros e os ciclistas prepara- 
ram-se para iniciar viagem e 
integrar o cortejo, 

Famílias inteiras, fazendo jus 
a esta tradição, ali se desloca- 
rameiniciaram caminho até à 
Ribeira de Frades 

Cumprindo esta tradição há 
nos, tantos quantos leva 
migrado em França, Álvaro 
Barreto veio à sua terra em 
tempo das festas da Nossa 
nhora da Nazaré Todavia, este 
ano,coube-lheasitransportar 
o Cirio. Algo que fez, diga-se, 
«com muito gosto» e numa an- 
tecipação do que outroratinha. 
prometido. «Venho sempre às 
festas e tinha dito que quando 
deixasse França era cu que ke- 
vava o Círio, no entanto, a 
oportunidade surgiu já este 
ano enão disse que não. É um 
orgulho» afirmou. 

«Todos os anos venho cá 
nestaakura por causa das fes- 
tase esta voltou 
ceção», cont 
Barreto, ainda antes de pros- 
seguir viagem. 

Bruno Batalha acompanhaa 
viagem do Círio desde que é 


gente, como fez questão de 
descrever. Ejá o faz há mais de 
40 anos, numa devoção que 
tem um grande 
para todos e que est 
promovida por um grupo de 
pessoas que se disponibilizou, 
a comissão fabriqueira e a 
União de Freguesias de São 
Martinho do Bispo e Ribeira 
de Prades. «Este ano as pessoas 
uniram-se muito aesta causa», 
acrescentou. 


Emigrante em França 
há 31 anos, Álvaro 
Barreto transportou a 
imagem este ano pela 
primeira vez. Todos 
os anos acompanha 


Uma devoção das gentes da 
freguesia e freguesias vizinhas, 
quetem muitos séculos «e nào 
pode perder-se», como desta- 
cou Jorge Veloso 
«Como sempre juntaram-se 
muitas pessoas para ver e as- 
sistirà passagem do Cirio mui 
tas delas logo em Santa Cruzà 
espera», realçou. 

Num ano em que as festivi- 
dades foram preparadas em 
poucos dias, permitindo que a 
tradição se cumprisse, a festa 
religiosa continua hoje, a partir 
das 20h00, com a eucaristia e 
procissão com a imagem de 
Nossa Senhora da Nazaré de 
regresso à capela, numa cele 
bração que volta reunir mui 
tos fiéis, Mais tarde, pelas 
21h00, no largo da Ribeira de 
Frades, atuam a banda KM2 e 
o DJ Dario Costa. O programa 
das festas e de animação ter- 
mina amanhã à noite com os. 
Rede DJ Danny. 


a 


De desconto para todas 
as entregas na Beira Litoral 


1 DE E l Exclusivo Online ] 
Em Alimentação, Bebidas E 
esoüdeeBem-tstor* |COD: 15BEIRALITORAL 


Campanha válida para entregas ao Domicilio e Drive das lojas Auchan Aveirc 
Auchan Figueira da Foz, Auchan Coimbra e Auchar 


Para compras o partir de 10C lizados entre 01 
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Armando Marques Ralha faleceu com 82 
anos. Viúvo, era natural de Torres Mondego e 
residia em Casal da Misarela. O funeral realiza- 
se hoje, às nhoo, da capela do Casal Misarela 
para Crematório Municipal de Coimbra, em 
Taveiro. Trata Funerária Triunfo, Lda 


Gracinda Maria Ferreira Corado Almeida 
faleceu com 69 anos. Casada com Albertino 
Almeida (Tino do Gôndola), era natural de 

E Lavos, Figueira da Foz, e residia nos Carva- 

Ihais de Cima, Assafarge (Coimbra). O funeral 

realiza-se hoje, pelas 14h30, da Igreja Matriz de São Marti- 
nho do Bispo para o Crematório Municipal de Coimbra, 
em Taveiro 
© Trata a Funerária JBarroca 


~ João Rui dos Santos Marroni faleceu com 
86 anos. Casado com Maria Amélia Cardoso 
17 Pereira, era natural de Trouxemil e residia em 
= S Paulo de Frades. O funeral realiza-se hoje, 
T lla pelas 17hoo, da Igreja de S. Paulo de Frades 
para o cemitério local. Trata Grupo Funerário Brasfemes 
e Nova Caldeira. 


Maria da Costa Henriques Figueira faleceu 
(^ com go anos. Era natural de Almalagués e 
| = a residia em Bera (Almalaguês). O funeral rea- 
4 2) liza-se hoje, às 17h00, da Igreja Matriz de 
É sies Almalaguês para cemitério local. Trata Fune- 
rária Triunfo, Lda 


ANADIA 


Mário Lopes faleceu com 87 anos. Viúvo de 
Prazeres de Almeida Lourenço, era natural 
7 da localidade de Espinho, concelho de Mor- 
tágua, e residia na Moita, Anadia. O funeral 
Pii realiza-se hoje, às 17h00, da Igreja Matriz da 
Moita para o cemitério local. Trata a Agência Funerá 
de Famalicão, 


Rosa Maria da Silva Ferreira faleceu com 
78 anos, no Hospital de Águeda. Viúva de Ar- 
mando de Jesus Miguéis, residia na Rua de 
Nossa Senhora do Carmo, em Madureirinha, 
Amoreira da Gândara. O corpo vai estar em 


câmara ardente na casa mortuária de Amoreira da Gân- 
dara, amanhã, sábado, a partir das 14h30, e as cerimónias 
fúnebres realizam-se às 16hoo, na Igreja Matriz de Amo- 
reira da Gândara, sendo sepultada no cemitério de São 
Martinho. Trata a Agência Funerária Palhacense. 


ARGANIL 


= Maria Olidia Lisboa Rodrigues faleceu com 
80 anos, no Hospital Garcia de Horta, em Al- 
mada. Era natural de Moura da Serra, concelho 
de Arganil e residia na Costa da Caparica. O fu- 
neral realiza-se hoje, pelas 15h00, da Igreja Ma- 


triz de Moura da Serra para o cemitério de Moura da Serra. 
Trata a Funerária do Alva - Digueifel/Oliveira do Hospital 


CANTANHEDE 


Maria de Lurdes Ferreira Ramos faleceu com 
71anos Casada com Joaquim Pereira Galhano, 
residia na localidade de Póvoa do Bispo. O 
corpo encontra-se a partir das 17hoo de hoje 
na capela da Póvoa do Bispo, onde decorrem 


as cerimónias fúnebres, pelas 18h00, seguindo para o ce- 
mitério de Ourentá Trata a Agência Funerária Boiça. 


CONDEIXA-A-NOVA 


Maria Alice Neves Braz faleceu com 75 anos. 
Solteira, era natural da freguesia de Orjais, 

7 concelho da Covilhã, e residia em Condeixa- 
-a-Nova. O funeral realiza-se hoje, às 9h30, da 
Igreja Matriz de Tábua para o cemitério de 


Tábua. Trata a Agência Funerária Madeira. 


FIGUEIRA DA FOZ 


Alice Jorge faleceu com 98 anos. Viúva de 
Manuel da Silva Romão, era natural de Quiaios. 
e residia em Buarcos. O funeral realiza-se 
hoje, às nhoo, do Centro Funerário Oliveira 
para o cemitério de Buarcos. Trata a Agência 


Funerária Oliveira - Figueira da Foz 


Pedro Miguel dos Reis Lopes faleceu com 53 
anos, vítima de acidente de viação. Natural de 
| Cha Tavarede, residia em Coentros, Ferreira-a- 
Nova, e era casado com Célia Rodrigues Porelo 
Lopes. O funeral, em data e hora ainda não de- 
finida, está a cargo da Agência Funerária Oliveira - Tocha. 


MEALHADA 
Duarte Ferreira Coelho faleceu com 88 
anos. Viüvo de Maria da Graça Jesus Ferreira 
Coelho, era natural de Luso, onde também re- 

JÁ sidia. O funeral realiza-se hoje, pelas 18h00, 

da Igreja de Luso para o cemitério da vila 

© Trata a Agência Funerária da Carreira. 


Maria de Fátima Pinto dos Santos faleceu 
com 56 anos. Casada com Armando Duarte 
Lopes, era natural do Botão, Coimbra, e resi- 
dia na Quinta do Vale, na Vacarica. O funeral 

pa realiza-se hoje, às nhoo, da Capela da Quinta 

do Vale para o cemitério da Vacariça. 

© Trata a Agência Funerária da Carreira. 


Rosa dos Anjos Barreto de Seabra faleceu 
com 97 anos. Viúva de Manuel Monteiro da 
= pb. Costa Neves, residia na Rua do Cruzeiro, em 
Ancas. O funeral realiza-se hoje, pelas 1h00, 
Wi vil ln cia Igreja Matriz de Ancas para o cemitério 
local. Trata a Agência Funerária Palhacense. 


MIRANDA DO CORVO 

Maria Alsinda Rodrigues faleceu com 88 
anos. Viúva de Diamantino Antunes, era natu- 
ral de Semide e residia no Senhor da Serra 
(Semide), O funeral realiza-se hoje, às 16h45, 
da Igreja de Semide para o cemitério local, 
Trata a Agência Funerária Mirandense Paulo & Ana. 


MONTEMOR-O-VELHO 
Maria de Lurdes Abrunheiro da Silva fale- 
A ceu com 78 anos. Casada com António Pe- 
1217) reira Manso, era natural de Meäs do Campo, 
= ay onde também residia. O funeral realiza-se 
hoje, pelas 10h30, da casa mortuária de Meàs 
do Campo para o cemitério local. Trata a Agência Funerá- 
ria Oliveira - Tocha. 


A. FUNERÁRIA MADEIRA, LDA 


de Araújo 
Missa de 7º Dia e Agradecimento 
Ep Md ddr da Re 
fed Copan tr ts a it ms RE 


dos Franciscanos, na Av. Dias da Siva, sufragando a alma da sua muto 
querida e saudosa extinta. 


Na impossibilidade de o fazerem pessoalmente, vêm por este meio agra- 
decer muito comovidamente, a todos quantos assistiram às Cerimónias Fü- 
nobres, assim como aos que enviaram mensagens de condolências e a 
este piedoso acto, ou de algum modo os confortaram na sua dor. A lodos 
a sua eterna gratidão. 


AGÊNCIA 
A FUNERÁRIA 
DE COIMBRA, LDA. 


Serviço permanente 
Ro 239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85 C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra pt e-mail: geralgfunerariadecoimbra pt 


AGÉNCIA DESDE 1940 


£l FUNERÁRIA 
NA NOVA CALDEIRA 


Empresa recomendada [HE Associado 


consulte em www.brasfemes.net 


s Cremações » Trasladações 


Tratamos da documentação junto das instituições 
para reembolso de subsidios a que haja direito (gratuto) 
Rua Comendador Eduardo Filipe, n.º 202 - RIBEIRA DE FRADES 
3045-477 Coimbra, 239 983 252 - 962 033 220 - 967 164 762. 


Funerárias 


Agência Funerária Borralho 


Rua Dr António osé de Almeida. 185 - 3000-044 Coimbra 
Tela: 239 820560 Telom- I 801 415/8 
nal funeris borahocsapo pt 


Agéncia Funerária Agostinho, Lda 


Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tela: 239 981 469 Telem- 9 G01 413/15 E-mailt funeraria. apostinhol@sapo.pt 
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T Barroca 
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Maria Pimentel Girão Aires faleceu com 
95 anos. Viúva de José Girão Cravo, era na- 
tural da freguesia de Santo Varão e residia 

E em Formoselha. O funeral realiza-se hoje, 

n às nhao, da capela mortuária de Formose- 

Iha para o cemitério local. 

© Trata a Agência Funerária Madeira. 


OLIVEIRA DO HOSPITAL 


Maria do Céu Martins faleceu com 92 
anos. Residia na localidade de Parceiro. 
O funeral realiza-se hoje, pelas 15hoo, da 
Igreja Matriz de S. Gião para o cemitério 
local. Trata a Agência Funerária 
Sangianense 


PENACOVA 


Etelvina Fonseca faleceu com 90 anos. 
Era residente em Paredes, Oliveira do 


Mondego. O funeral realiza-se hoje, às 


I 
Wa ^ 9hao,da Igreja de Oliveira do Mondego 

Fw para o cemitério local. 

© Trata a Agência Funerária do Terreiro. 


PENELA 


Fernando Simões faleceu com 86 anos. 

Casado com Maria Adelaide Duarte Si 

mões, residia em Vendas das Figueiras, 

concelho de Penela. O funeralrealiza-se 

hoje, pelas 17h00, da Igreja da Cumeeira 
para o cemitério local. Trata a Agência Funerária 
Adrifune. 


SANTA COMBA DÃO 


Fernando Antunes de Sousa faleceu com 

68 anos. Casado com Maria Helena Gonçal- 

ves Pinto, era natural da Gestosa e resi- 

dente em Santa Comba Dão. O funeral 

realiza-se hoje, às 18h00, da Igreja Matriz 
de Santa Comba Dão para o cemitério local. Trata a 
Agência Funerária Santacombadense. 


PNOVA PLAQUEMAR 


CAMPAS e JAZIGOS * ARTE FÚNEBRE 


REPARAÇÃO DE CAMPAS 


Zona Industrial, Miranda do Corvo 
968 602 274 | comercialnovaplaquemar.pt 


sentidas condolências 
às Famílias Enlutadas 


Morreu a premiada 
atriz Gena Rowlands 


ÓBITOA atriz Gena Row- 
lands, vencedora de dois Glo- 


(1974) e "Glória" (1980), que lhe 
valeram duas nomeações para 


bos de Ouro, nomeada duas | o Óscar de Melhor Atriz 
vezes para os Ó: Fora do sistema dos grandes 
recebido, em 2015, um prémio — estúdios ocasalcriouem O pe- 
de carreira, morreu aos 94 — lculas independentes retratos 
anos, noticiou a imprensa — daclassetrabalhadora 


norte-americana 

De acordo com o portal de 
noticias de entretenimento TMZ. 
eojomal New York Times Gena 
Rowlands, que sofria há cinco 
anos deAkzheimer umadoença 
cognitiva degenerativa sem 
cura, morreunaquarta-feira na 
Califómia. 

Rowlands destacou-se como 
musa do marido, o realizador 
John Cassavetes (1929-1989), 
induindo em filmes como 
"Uma Mulher sob Influência” 


A atriz conquistou dois Glo- 
bos de Ouro, um prémio Day- 
time Emmy e três Primetime 
Emmy, incluindo pelo filme 
paratelevisão “Hysterical Blind- 
ness” (2022), da realizadora in- 
diana Mira Nair. Colaborou 
ainda com o realizador Woody 
Allen no drama"A Outra”(1988) 
e despertou a atenção de uma. 
nova geração de espectadores 
nofilme"O Diárioda Nossa Pai- 
xão"(2004) realizado pelo filho, 
Nick Cassavetes 
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Envie email para souletor@diariocoimbra.pt 
ou carta para: 
Rua Adriano Lucas nº 161, 3020-430 Coimbra 


Aprender artesanato 
e culinária ucraniana 


A08. 


Mercado Municipal acolhe evento no dia 24 deste més 


EVENTO O Coração da Ucri- 
nia em Coimbra”, iniciativa que 
vaidecorrerno próximo dia 24 
no Mercado Municipal D. Pe- 
droV, prometeofereceraos vi- 
sitantes «uma experiência rica 
e diversificada, que combina a 
cultura ucraniana com a hos- 
pitalidade portuguesa», 

O evento, comemorativo do 
Dia da Independência da U 
nia, vai decorrer das IIh00 às 
23h00 e é organizado pda co- 
munidade ucraniana em Coim- 
bra, com o apoio da Câmara. 

Segundo informou a autar- 
quia, os visitantes vão poder 
participar em diversas ativida- 
des incluindo workshops dear- 
tesanato tradicional, como Py 
sanka (ovos decorados), Mo- 
tanka (bonecas tradicionais) e 
coroasucraníanas além de ses- 


sões de culinária em que será 
possível aprender a preparar 
pratostípicos, como osfamosos 
Varenyky (rissóis ucranianos). 

Haverá também atuações 
musicais, incluindo canções 
folclóricas ucranianase danças 
infantis bem como «umazona 
detatuagensalusivasà Ucrânia 
e uma zona de fotos onde os 
participantes poderão tirar fo- 
tos junto ao mapa deste país», 
sendo ainda exibido o doa 
mentário "The Hardest Hour” 
um «testemunho único sobre 
os trágicos acontecimentos da 
invasão russa, vistos pelos 
olhos dos ucranianos», 

Na abertura oficial do evento, 
pelas 15h30, deverão estar re- 
presentantes da Embaixada da 
Ucrânia em Portugal e o presi- 
dente da Câmara de Coimbra. 


Coitio N Jotoniol 
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Semináriona Escola Vasco da Gama 
A5 de setembro realiza-se na Escola Univer- 
sitária Vasco da Gama (EUVG) o Simpósio 
“Ética e Bioética em Ciências Veterinárias 


tome nota 


organizado pela Comissão de Ética da EUVG. 


As inscrições estão a decorrer. 


HOJE EM COIMBRA 


3 Casado Cinema 
(Drahas, 


jarfield, O Filme", de Mark Dindal, 
bido hoje, na Casa do Cinema, 
Mh45. «Garfield ogato 
famoso do mundo, que odeia 
segundas-feiras e adora lasanha, 
está prestes ter umaloucaaven- 
turaao ar livre» Asessão insere-se 
na programação de verão para os 
mais novos, 


É Convento São Francisco 
Tj Das 15h00 às zohoo 


Ainstal 
tadode um processo de partilha. 
Uma "inmera mão” de crianças e 
adultos fez nascer pássaros na 
ponta dos dedos que depois se jun- 
taram em “murmuração” visual e 
sonora afinada pelo desejo de um 
mundo melhor. 


[MÚSICA NA FEIRA] 


[DAS CEBOLA: 


; Praçado Comércio 
A partir das 22h00 


A Feira das Cebolas chega amanhã 
ao fim na Praça do Comércio. Alé 
dastradicionais tranças de cebolas, 
o programa inclui a participação de 
versos grupos folclóricos, emo- 
usicais de todo o país 
22h00 atuam o 
Grupo ico da Casa do Pe: 
soal dos HUCeo Grupode Cava 
quinhos da União Popular da Re- 


"Mil Pássaros"é oresul- 


bordosa Amanhã, último dia de: 
iniciativa, a música volta a fazer- 
ouvi; novamente, a partir das 
22h00, com a atua do Rancho 
iras Saloias 
de Sintar, às 22h30 atua o Rancho 
Paroquial de Guifoes e às 23h00 0 
anizador da iniciativa, o 
Iclórico Os Camponeses 
wa Aentrada élivre eo 
está marcado para 


STRONOMIA PARA BEBE: 


E UC Exploratório. 
Diks 


Astronomia para Bebés, a prime 


produção hemisférica do UC Explo- 
ratório, agora com animação de 
Cristina Sampaio e banda sonora de 
Maria João, tem exibiçãotodos os 
sábados e feriados, às 10h15. Para 


crianças até aos 5 anos, cada sessão 
tem capacidade para 60 pessoas. 

O bilhete está disponível a partir 

de 6 euros. Mais informações 

em https//wwwexploratoriopt/bi- 
heteira. 


[SESSÃO DE PLANETÁRIO] 


ES Observatório Geofísico 
e Astronómico 
T A partir das 10h30. 


Como planetário 
digital, numa cosa 
sessão intera- 

tiva, o Observa- E 
tório Geofisicoe “ianao 
Astronómico traz 


devoltaa noite em pleno dia, obser- 
vando o céu do mês, identificando 
estrelas e constelações, contando 


f3Praca do Comércio (9A partir das 19hoo 
Fado ao Centro em atuação 


Hoje, a partir das 19h00, é tempo 
de escutar fado de Coimbra, atra- 
vés da actuação do Fado ao Cen- 
tro, colectivo com uma década de 
existência, na sua base com J 
Farinha (voz), Luís Barroso (gui- 
tarra portuguesa), Hugo Gam- 
bóias (guitarra portuguesa) e Luís 
C Santos (viola) e que tem reali- 
zado concertos em inúmeros fes- 
tivais de música internacionais, 
cumprindo a missão de defender 
divulgar o Fado de Coimbra. 
Asemana de animação "Verão 
a2 Tempos” encerra amanhã às. 


Quarteto João Freitas 


19h00, na Praça do Comércio, 
coma apresentação pública de 
uma das últimas residências artis- 
ticas Cláudia Guerreiro, da banda 
Linda Martini e Rui Carvalho, 


perdida no Alentejo à volta de 
uma casa, em torno dos desenhos 
do escultor Jorge Vieira edo seu 
amorpartilhado coma escultora 


Noémia Cruz, uma história pró- 
xima da família e da pele. A busca 
etema pela inspiração toma-se 
“o mote para este espetáculo. 


(Escadas do Quebra Costas () 22h00 O Quarteto João Frei- 
tas atua hoje na Escada do Quebra Costas, no âmbito da programa- 
çãodo 15º Festival das Artes QuebraJazz. "Sounds of Grateful- 
ness" é o quarto álbum do guitarrista conimbricense João Freitas, 
que estudou na Berklee College of Music por quatro anos e traz 
aquias influências que da cena americana. O acesso é livre. 


mitose lendas, explorando osis- 
temasolare indo mais além A ses- 
são tem uma duração de aproxima- 
damente 40 minutos, seguindo-se 
um breve período para perguntas. 
Amanhã a partir das 10h30. Ins 
ção obrigatória através do e-mail 
visiasogaastroafauept. 


[MÚSICA POPULAR] 
[BRASILEIRA] 


i- 


A pagadoras 


Amanhãa Praça do Mercado vai ser 
palco de muita animação coma 
presença de música popularbrasi- 
lira por Marcelo Matte 


mação, a hora de almoço vai ser 
com comidatipica brasileira. 


ISERTANEJINHO| 


Apartir das hoo 


O Sertanejinho em Coimbra é uma 
festa-espetáculo de música ser 
ngja e muito mais!Com um formato 
de concerto que inclui ban 
vivo, DJ, bailarinas e decoração te- 

tica, realiza-se amanha a partir 
das 17h00, no Palácio Quinta da 
Portela. 


[MUSICA AO VIVO] 


“ Salão Brazil 
[5 22h00 


Primeiro (ive) + QOA (live) «xceg. 
(djset) sào as propostas musicais 
para a noite de amanhã no Salão 
Brazil a partir das 22h00. O bi- 
Ihete vende-se na BOL e custa 8 
euros. 


GANHE CONVITES 


4 DC z 1CONVITE* 


3 DC =1 CONVITE 


VIRAL 


exposição 


EXPLORATÓRIO 
COIMBRA 


ontagiant 


4 DC =1 CONVITE 


De Ingmar Bergman 
36 Agosto [aviso 


Recorte um cód 
“Selo Promocional" da ultima 
página da Diário de Coimbra. 


Diário de Coimbra 
amc O] 
MAIS QUE NUNCA 


Quiosques: Dário de Coimbra Rus adriano Lucas 
e tr Shoping (lcd de informar) 


Dire do Cambra ua Adriano Luc. 


Quiosques Quetqur Dário de Coimbra - Fus Adriano Lucas 
Sima soppe (bacio de infcrmações) 


PATI Slope (Balcão oe interra bes) 


Todas estas ações estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, 
adquiridos nos quiosques aderentes. Promoções nào acumuláveis entre si. 


Pa etae e neta do mer 
Caspian 


"Lenitedo aos primeiros ro leitores 


INFORMAÇÕES: 910 934 467 


(chamada pars o rede move! nocionai] 
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Leitor, 


escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz. Damos também voz pública às minorias. As cartas para publicação 
nasecção Fala o Leitor devem ser assinadas em conformidade com o bilhete de identidade cartão do cidadão. Deve ser enviada a identificação 
completa do autor, morada e número de telefone, As cartas não deverão exceder uma página A4 e poderão ser resumidas pelo jornal sempre 


que o julgar conveniente. As cartas não serão devolvidas. email: falaoleitoradiariocoimbra pt 


Solastalgia 


Senhor Diretor, 

Por vezes, a criação de uma nova 
palavra põe em relevo muito do 
que sentimos. É capaz de sintetizar 
Oque nos cerca e o medo que nos. 
aflige. 

Muitas pessoas começam a sentir 
sentimentos de perda, angústia e 
até de sofrimento psicológico de- 
vido às mudanças ambientais, cli- 
máticas, desastres naturais, degra- 
dação ambiental e urbanização in- 


Carta aberta 


Senhor Diretor, 
Gostaria que fosse publicada a se- 
guinte carta aberta, dirigida ao Sr 
Presidente da Câmara Municipal de 
Coimbra: 

Na verdade, perante as formalida- 


tensivae selvagem Tirando as de 
origem natural (e nem todas), a 
mão do homem está sempre pre- 
sente. Paradoxalmente, a procura. 
do conforto modemo pode levar 

à perda do conforto ambiental de 
outrora, 

Atualmente, somos constante- 
mente confrontados com relatos 
de situações em que o nosso "bem- 
-estar" começa a originar formas. 
de “mal-estar”. 

Nasce assim uma sensação de 
desconforto e de tristeza quando 
oque nos cerca começa a ser vio- 


Uma consistente cebolada. 

Eu entendo que os cidadãos até 
têm razão quanto à sua manifesta- 
cãoirónica, cáustica e condenatória; 
porque, quando algo está mal senão 
for divulgado jamais será resolvido - 
bem, neste país nada se resolve. 

Sr. Presidente. A minha “vista” ape- 
sar de algumas mazelas que a pos- 


lado, destruído ou abandonado. 
Esta sintomatologia foi designada 
por um filósofo australiano, Glenn 
Albrecht, de “solastalgia” (dor ou 
sofrimento pela falta de algo para o 
qual nào há consolação). 

Trata-se de uma situação crónica 
que atinge muitas pessoas. Não é 
preciso viver no Ártico e ver o gelo 
a derreter-se, no Pacifico e sentir as. 
ilhasa serem engolidas pelas 
águas, na Califómia ou na Austrá- 
lia, onde as chamas fazem inveja ao 
próprio inferno, no meio de zonas 
onde os dilüvios ocorrem com fre- 


vado sejao Criador ea Edilidade! 
Portudo sto (e haveria muito mais 
para dizer) é meu propósito trazer à 
tona da lembradura, que este burgo 
não é somente formado pelas áreas 
que circundam o edificio da Câmara 
Municipal, que "V Exa”, bem ou mal, 
dirige(7) algumas ruas a esse palá- 
cio" adjacentes. Todavia e queeu 


quéncia ou pertencer a povos cujos 
assentamentos se encontram em 
zonas sísmicas ou vulcânicas. 
Mesmo em países mais poupados 
(pelo menos por enquanto) as pes- 
soas são confrontadas diariamente 
com noticias e espetáculos assus- 
tadores. E sofrem. Sofrem mesmo 
muito. Sofrem de solastalgia, uma 
palavra que, um dia destes, irá 
competir em força e em extensão 
com nostalgia... 


Massano Cardoso 
Coimbra 


gura que, apesar da condescenden- 
cia e sensatez que lhe eram peculia- 
res sempre primou pelo cumpri- 
mento do mandato para o qual foi 
cheito; “zelar pela boa aparência da 
cidade de Coimbra, e pelos interesses 
dos seus munícipes” atributos que 
hoje me quer parecer terem entrado 
em queda ivre Pelo quinhão que 


10 anos 


A Organização Médicos 
Sem Fronteiras alertou que 
a “capacidade de resposta” 
era insuficiente para travar 
a progressão do vírus ébola 
na África Ocidental. 


20 anos 


Ribeira de Frades viveu 
momentos de devoção 

e muita fé, Milhares de fiéis 
acompanharam a passagem 
do Círio de Nossa Senhora 
da Nazaré. 


30 anos 


Em Coimbra, os saldos nào. 
estavam a ter a adesão desejada 
pelos comerciantes, apesar 

dos preços "razoáveis e 
produtos de qualidade”. 


40 anos 


Por ser feriado nacional a 15 


des instituídas, Sr Presidente, otrato — samobscurecerjulposersuficiente — saiba, esse Paço não secinge so- metoca, lamento! Figos N do Daio 
obrigatoriamente" faustoso;po para alcançar um longínquo hori- mente a si próprio; é porém, ofulero Mas, continuando: No uso daliber- — de Coimbra estiveram encerra- 
rèm, em termosiinteriorizados, as zonte;tanto em profundidade como de umtodo, que é muito maisdo que dade de expressão que me é devida, dos, pelo que não houve edição. 
coisas funcionam de formas diferen- — em amplitude. esses “retalhos” querodeiamoou contudo, sob o batoque de alguma 
tes Isto, por uma razão muitosim- Neste contexto, actualmente ob- — confinam como “monumental edi- — parcimónia, quero sugerir a V Exa”, 5 [6] 
ples; é que, vezes sem conta, a figura ^ servo (se não sou atraiçoado por ficio camarário. que, já nào digo de noite, porque to- a7 a nor 
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postas pela escravatura oligárquica — rinha! acontecer. dáveis digressóes", se o entender, em Santa Clara. 
ås minhas palavras. Já estou velhoe Como seisso não fosse obastante,  Vivoem Coimbra há mais de qua- faça o favor de dizer alguma coisa. 
enferrujado para isso. Contudo, su- ainda desfruta de um surto detroti-  rentaanos enuncaviestacidadetão Senão for da disposição "V Exa” - 70 anos 
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Comentários e reações: opiniao(odiariocoimbrapt 


DA OPONÊNCIA DO POLEGAR AO POLEGAR DO PANDA 


 Comoomau design 
éum melhorargumentopan a 
exvlução do queo bom design x 


capacidade de opo- 
ição do polegar é 
um marco evolutivo 


procedimentos delicados. 

A Inteligência Artificial (IA) 
temo potencial de ser um fator 
transformador na era tecnoló- 
gica A IA está a redefinir a 
forma como interagimos com 
o mundo ampliando as no 


significativo que ALEXANDRE capacidades cognitivas e ope 
permitiu aos primeiros homi- ^ GOMESDASILVA racionais de forma inimaginá- 

ic fabricar e utilizar ferra- PRESIDENTE DO vel, atua como uma ferramenta. 
is com mais eficácia. ISCAC|COIMBRA poderosa que expande as nos- 

Este desenvolvimento foi fun- BUSINESS SCHOOL sas aptidões automatizando ta- 
damental para a sobrevivência ..  refascomplexas e fomecendo 


e avanço tecnológico da espé- 
cie humana. A oposição do polegar é es- 
sencial para realizar uma ampla variedade 
de tarefas, das mais quotidianas às mais 
especializadas, desde segurar pequenos 
objetos, manipular ferramentas, escrever, 
tocar instrumentos musicais e até realizar 


insights que seriam dificeis de 
alcançar sem o seu auxilio. 

A Inteligência Artificial está para a era di- 
gital o que a oposição do polegar foi para a 
era das ferramentas manuais: um transfor- 
mador poderoso que redefine as capacida- 
des humanas e abre novas fronteiras de de- 


senvolvimento. Assim como a capacidade 
de manipular ferramentas permitiu avanços 
significativos na evolução humana (um. 
salto que definiu uma espécie), a IA permite 
avanços tecnológicos e operacionais que 
estão a determinar o futuro da humanidade, 

Tal como nem todas as ferramentas foram 
úteis, e ou para um "bom" uso, certamente 
que também não conseguimos prever todas 
as consequências da IA.A propósito, des- 
taco o livro (um dos primeiros de divulga- 
ção científica que li nos anos 80) 'O Polegar 
do Panda' de Stephen Jay Gould onde é dis- 
cutida a ideia de como um "erro" pode ser 
mais favorável à evolução do que o que é 
previsível. Claro que devemos estudar e até 
antecipar as consequências da IA e minimi- 
zar os seus efeitos adversos, mas também 
trabalhar com as consequências, certos que 
nos abrirão portas que desconhecemos. 


, a capacidade de encontrar soluções. 
improvisadas e criativas para problemas 
urgentes, especialmente em situações ad- 
versas ou quando faltam recursos é consi- 
derada uma característica marcante da cul- 
tura Portuguesa, promove a resiliência, a 
criatividade e a adaptabilidade in 
inovação em inúmeros campos, Temos de 
ser otimistas e olhar para o contexto atual 
“como uma oportunidade única e não tentar 
amordaçar qual velho do Restelo a evolu- 
ção dos tempos criando leis de “bandeira 
vermelha” (como na Inglaterra no início da 
era automóvel onde este não podia ultra- 
passar os 10 km/h e tinha de circular atrás 
de um peão com uma bandeira vermelha). 

A combinação da inteligência artificial 
com a presença humana (inteligência natu- 
ral) é, certamente, o binómio do próximo 
salto evolutivo. « 


CIBERCRIME EM PORTUGAL: CRESCIMENTO E DESAFIOS 


informática ea inter- 
net vieram, ainda que. 
de uma forma virtual, 
eliminar todas as 
fronteiras transnacionais, permi- 
tindo também a grande parte da. 


com recurso a redes de comuni- 
cação electrónicas e sistemas de 
informação ou contra estetipo 
de redes e sistemas”. Esta reali- 
dade consegue abarcar as for- 
mas tradicionais de crime, publi- 


população mundial que as utili- cação de conteúdos ilícitos em 
zam,a possibilidade de estarin- MARISA FERREIRA meios de comunicação cletróni- 
formada, emtempo real,sobre ANTUNES cos, ecrimes exclusivos das re- 
factos ocorridos em qualquersi- ADVOGADA, des eketrónicas. 

tiodo planeta. E,se éverdade MANUEL REBANDA  Nanossa atual Lei do Ciber- 

queaintemeteastecnologias ^^ & ASSOCIADOS crime é considerado "«Sistema 


da informação trouxeram mui- 
tas virtualidades num mundo 
cada vez mais globalizado, também nào será 
menos verdade que “as práticas e capacida- 
des da informática, e em particular da Inter- 
net, potenciaram exponencialmente a inter- 
nacionalização da criminalidade”. 

Como crescimento universal desta ameaça, 
tem sido visível o esforço dos responsáveis. 
europeus para a consolidação de uma legisla- 
ção comum a todos os países, que se quer ca- 
paz de travar a evolução do cibercrime. Em 
Portugal a lei que regula o tema, é a Lei do 
cibercrime, a Lei nº 109/2009 de 15 de 
setembro, 

O que é afinal, o cibercrime? Não existe 
consenso quanto à definição de cibercrime. 
De acordo com a Comissão Europeia, C 
crime “são os actos criminosos praticados 


t 


informático» qualquer disposi- 
tivo ou conjunto de dispositivos 
interligados ou associados, em que um ou 
mais de entre des desenvolve, em execução 
deum programa, o tratamento automatizado 
de dados informáticos, bem como a rede que 
suporta a comunicação entre eles e o con- 
junto de dados informáticos armazenados, 
tratados, recuperados ou transmitidos por 
aquele ou aqueles dispositivos, tendo em vista 
o seu funcionamento, utilização, protecção e 
manutenção” (artigo 2º alinea a) da Lei 
109/2009 de 15 de Setembro), abarcando, 
igualmente, redes não constituídas por com- 
putadores (entre outras, redes de terminais de 
pagamento, telefones ou outro tipo de dispo- 
sitivos periféricos). 

Alguns dos crimes mais frequentes são a 
interceção ilegítima, o crime de burla infor- 


mática c nas comunicações, burlas no arren- 
damento de imóveis e na venda de bens, ven- 
das ilegais jogo ilegal, o "Phishing", difama- 
oes e injúrias, praticadas através da Internet, 
furto de identidade, danos nos sistemas infor- 
máticos, pomografia infantil crimes contra 

a auto determinação pessoal (cybertalking, 
cyberbulling), ameaça e devassa por meio 

da informática com ampla capacidade de 
difusão. 

Não há dúvida de que o cibercrime é um ato 
socialmente danoso que confere nos delato- 
res um constante sentimento de impunidade. 
Para além, de se sentirem protegidos pela fa- 
cilidade com que os meios informáticos lhes 
podem potenciar a faculdade em ocultarem a 
sua identidade no ciberespaço, os atos ilícitos. 
praticados dessa forma permitem que os seus 
alvos sejam quase instantaneamente atingi- 
dos, a partir de um determinado lugar e para 
qualquer parte do mundo. Trata-se de uma 
área da criminalidade cuja investigação e re- 
colha de prova exigem um elevado grau de 
conhecimentos técnicos. Existe, contudo, es- 
casscz de profissionais qualificados em ciber- 
crime e cibersegurança, o que, associado à 
falta de legislação adequada, provoca grandes 
dificuldades na investigação, demasiado mo- 
rosa, o que faz com que os infratores estejam 
na maioria das vezes vários passos à frente. 
dos investigadores, que ou não os logram al- 


cançar, ou muitas das vezes, quando os alcan- 
çam, já nào é possível a recolha de qualquer 
prova. 

Existem autores defender que a opção le- 
gislativa mais coerente com a tradição portu- 
guesa seria a elaboração de um código secto- 
rial, à semelhança do que ocorreu com a cri- 
minalidade relacionada com estupefacientes, 
com os crimes contra a economia eom 
a criminalidade fiscal, cujos quadros penais. 

e processuais penais, diferentes dos previstos 
na legislação penal e processual penal, estão 
definidos em diplomas especiais, Entendemos. 
que essa poderia ser uma solução para um 
tratamento desta área do direito, que exige, 
seguramente, mudanças em relação ao es 
tado atual da situação, cujos danos económi- 
cos e sociais não param de se fazer sentir. De 
acordo com os últimos dados apresentados 
no Relatório Anual de Segurança Intema 
(RASI) de 2023, no que diz respeito ao crime 
informático e ao crime praticado com recurso 
a meio informático, regista-se uma subida, 
acompanhando a tendência já verificada no 
ano anterior. 

Entendemos que é fundamental urgente 
repensar a legislação atual e reforçar os 
de investigação afetos a este tipo de criminali- 
dade, de forma a administrar a justiça penal 
de forma justa e eficiente e a assegurar a de- 
fesa efetiva dos direitos dos cidadãos. « 
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Opinião 


OS FACTOS 
VISTOS A LUPA 


ANDRÉ PINÇÃO LUCAS E JULIANO VENTURA 


m pleno mês de agosto, muitos de nós 
gozamos umas merecidas férias. No 
entanto, nem todas as pessoas tem a 
possibilidade de viajar e passar férias fora 
da sua residencia habitual, seja no próprio 

país ou no estrangeiro, Portugal destaca-se pela 

negativa, neste aspeto, e é um dos países europeus. 

(6º) em que existe uma maior percentagem de 

familias sem capacidade para pagar uma semana de 

férias fora da sua residência (39%). Portugal compara. 

principalmente com os países de leste e sul da Europa 

na incapacidade para usufruir de férias fora da 

residência habitual, ou 

seja, com os países de 

baixo rendimento no 

contexto europeu, 

Pior que Portugal e a 


liderarestalisiaestáo Em Portugal 
a Roménia (60% as férias 
das suas famílias não ainda são 
consegue pagar uma um sonho 
gnin de férias fora distante para 

x muitas pessoas 


a Bulgária (44%) e 
a Hungria (43%). Pela 
positiva, destacam-se o Luxemburgo (11%), a Suéci 
(11%) e os Países Baixos (1 onomi 
mais ricas da Europa em termos de geração de riqueza 
(PIB per capita) e rendimentos obtidos. Os resultados 

lo que as 
férias oferecem efeitos pc mentale 
isica, contribuindo para o bem-estar geral de quem se 
fasta da agitação e das responsabilidades do trabalho 
e da rotina diária. As férias no exterior já foram, 
noutros tempos, um luxo, ao alcance de pequenos 
nichos da população, altamente privilegiados 
Felizmente, o desenvolvimento económico tem 
permitido massificar e democratizar o acesso às férias 
fora de casa, mas em Portugal as férias ainda são um 
sonho distante para muitas pessoas.« 


nsegue 


*faclos 


Uma parceria com o Instituto +Liberdade 


OS PARQUES DE BIOMASSA, 


OS INCÊNDIOS RURAIS 


E O FUTURO DE PORTUGAL 


seelebrações do 
Dia de Portugal 
de 2024 nos con- 
celhos de Pedro- 
gão Grande, Castanheira de 
Pera e de Figueiró dos 
nhos foram um sinal poli- 


tais dessas regiões. 
Ter sistemas logisticos que 
promovam a recolha, arma- 
zenageme utilização dessa 
biomassa, éa forma m: 
eficaz de retirar carga 
bustivel desses terrenos, tra- 


m- 


licodamatodooPaísda CLEMENTE vando a propagação dos in- 

importância estratégicade PEDRO NUNES cêndios rurais evitando 

quesereveseo InteriorRu- PROFESSOR 

ral para o conjunto doterri- CATEDRÁTICO 

tório nacional. DO INSTITUTO que sáoum grave ri 
MarceloRebelodeSousa, — SUPERIOR ienições descontroladas nos 

aoterreunidonestescome- — TÉCNICO meses de Verio. 


lhos mártires no passado dia. 
10 de Junho os mais altos 
responsáveis do Estado, quis certamente 
enviaratodos os portugueses uma men- 
sagem clara de que se irá agora abrir 
um novo ciclo da atuação das politicas 
públicas após as tragédias dos incêndios 
rurais de 2017 que provocaram mais de 
120 mortos. 
Espera-se que o novo Governo invertaa 
lógica dominante do anterior governo so- 
cialista,cujo objetivo prioritário, após as 
tragédias de 2017, era o de “massacrar” 
ainda mais os pequenos proprietários do 
minifündio com coimas e restrições buro- 
cráticas sem qualquer estratégia. 
Éurgente que as políticas públicas do 
novo Governo deem prioridade a uma 
cooperação estratégica com os proprietá- 
rios do minifündio, para que, duma forma. 
eficaze inteligente, se possam recolher e 
valorizar os excedentes de biomassa que 
são gerados nas explorações agro-fiores- 


Aprimeirae 
estabelecer este “novo para- 
digma dum ciclo virtuoso do carbono"é o 
de construir Parques de Recolha de Bio 
massa nos concelhos de elevada densi- 
dade florestal do nosso País, 

Sei que várias entidades, públicas e pri- 
vadas, com responsabilidade no setor 
agro-forestal e de combate preventivo aos 
incêndios rurais, como a AGIF, tém desen- 
volvido esforços significativos para se 
construiremestes Parques de Biomassa. 

E uma tarefa fundamental para se redu- 
zir oimpacto negativo que os incêndios 
rurais tém ido nos últimos 30 anos, e que 
principal causa da desestabil 
sociale da desertificação humana nas 
gióes do Interior. 

Para a concretização urgente destes Pa 
ques é indispensável que os Ministérios 
diretamente envolvidos neste processo, 
como osdo Ambiente e Energia e o da 
Coesão Territorial, deem a este tema aur- 


me 


ia e a prioridade que eles merecem. 

Tanto em termos das políticas públicas, 
comonos critérios para a atribuição das 
verbas do PRR e do Portugal 2030. 

Desde logo, para se poderem rem 
nestes Parques os proprietários que aí co- 
loquem a sua biomassa, de forma a cs 
pensá-los pelas respetivas despesas de 
contee transporte, 

:complementarmente para: 

aise poder fazer uma primeira triagem 
destes materiais, que são uma fonte de 
energia renovável que se pode utilizar 
quando é necessário, 

- se comercializar essa biomassa para as 
utilizações mais eficazes, e que incluem 
Centrais Elétricas a Biomassa, as caldeiras 
a vapor, tanto em indiistrias como em uti- 
lizações sociais como piscinas, escolas e. 
lares bem como em lareiras e recuperado- 
res domésticos, 

Ou seja, estes excedentes debiomassa 
deixam assim de ser “uma ameaça de 
destruição e morte”, como aconteceu la- 
mentavelmente em 2017, e passam a ser. 
um instrumento de desenvolvimento 
económico e de coesão social nestas re- 
giðes, e também da concretização dos ob- 
jetivos de descarbonizacio previstos no 
2050. 
melhor forma de corresponder 
ado no passado dia 10 de Ju- 
Foco Roe de fous 


erar 


ao apelo, | 
nhoporM 


como Interior Rural honrand 
ria dos nossos concidadãos que perder: 
a vida em 2017. « 
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Bandas estão de regresso ao Coreto 
O programa “Bandas ao Coreto" tem amanhã mais um 
momento, com a União Filarmónica Maiorquense e a So- 


. à 
Figueira da Foz eco ae ers oe 


etes" Município e CIM-RC analisam 


da Plano de Investimento Integrado 


O autor Pedro Rodrigues, na- 
tural da Figueira da Foz, apre- m » E . " 
sentahok,em"casa",asuamais Reunião Pedro Santana Lopes, Anabela Tabaçó e Jorge Brito fizeram ponto de situação 
recente publicação. Trata-sedo dO programa, no quadro de uma possível “reprogramação” 

livro “A Mar", publicado com a 

chancela da Cultura Editora, O n | 


tituiuminstrumento estratégico 
que «visa promover o desen- 
volvimento regional de forma 
integrada e coordenada», en- 
volvendo os 19 municipios da 
CIM-RG também no quadro 
da «estratégia regional da Co- 
missão de Coordenação e De- 
senvolvimento Regional do Cen- 
tro (CDRO), esclarece. 

Um plano «desenhado para 
ümizar osrecursosdisponiveis, 
melhorar a coesão teritorial e 
responder de forma eficaz a 
desafios especifico de cada 
gião», acrescenta, designada- 
mente no queserefereà «coesão 
social económicae ambientab. 

O Município da Figueira da 


encontroestá marcado para as | 
21h30, na Feira do Livro, 

O escritos regressa amanha 
ao palco da'Fériascom Livros”, 
promovida pela Ao Pé das Le- 
tras, desta feita para uma con- 
versa com Nuno Camameiro, 
“inspirada” na obra "Poemas. 
Reunidos”, lançadas á este ano, 
que reúne poemas escolhidos 
pelo autor, a partir de «vários 
livros muitos já indisponíveis, 
incluindo também inéditos». 
Umencontrotambém com iní- 
cio às 21h30. O programa de 
“Encontros com Escritores", 
promovido no âmbito da Feira 
do Livro reserva, para doming 


a apresentação do livro “Eugénio Fozrecebeu noámbito do Plano 
de Andrade - da Beira Ba de M AM-RC «uma alocação 
Porto”, daautoria de Elsa Ligeiro, financeira significativa», destaca 
escritora natural de Alcains pu- Reunião juntou Helena Tabaçó, Pedro Santana Lopes e Jorge Brito nota da autarquia, que aponta 
blicado pela Alma Azul, um «valor aproximado de 14 

A Feira do Livro decorre até A reunião juntou à mesa Jorge CIM-RC. das diferentes rubricas de en- «reforça assim, o compromisso iilhóes de euros», destinados 


ao próximo dia 1 de setembro, Brito, secretário execu 


o da Uma reunião que, de acordo — quadramento financeiro» adian- — vinculado pela assinatura do — à execução de projetos consi- 
na Pr emando Traqueia, Comunidade Intermunicipalda com nota da a a, teve taodocumento publicado pelo Pactos acordoesteque marcou — derados «estratégi 
em Buarcos, com a presei Região de Coimbra (CIM-RC), como objetivo efetuar «uma municipio. Esublinha, também, — «oinício da implementação das — versas áreas. A reabilitação 
de mais de meia centenas de. PedroSantanalopespresidente nova análise», no sentido de a necessidade de um «reforço = estratégias de desenvolvimento — bana surge na linha das priori- 
editoras, que apresentam mi- da Cámara Municipal da Fi- «uma possível reprogramação adicional nas negociações» re-  territorialda região, permitindo — dades estabelecidas no pacto 
Iharesde livros ecomnovidades, — gueiradaFcu,ca vice-presiderte, do Plano» visando «potenciar  lativamente ao Plano de Ação a alocação de fundos e a exe- — para o Município da Figueira 
promoções eoportunidades de Anabela Tabaçó, como objetivo os recursos disponíveis parao ITICIM,em resultado da anova. cução de projetos de interesse da Foz, que também prioriza a 
fundo de catálogo», refere aor- de fazerum “pontodestuação” Municipio da Figueira da Foz, restruturagio» municipal, «mobilidade a «eficiencia en 
ganização. O certame podeser relativamente à execução do no que diz respeito quer aos Independentemente das ne- — O Plano de Ação ITI (IM - — gética» e o «desenvolvimento 
visitado diariamente, entre as Plano de Ação e Investimento objtivosemetasdo Plano, quer — gociações fituras,a Câmarada Intervenção Territorial da Co- — económico», refereainda o do- 
10h00 eas 24h00, « Territorial Integrado (ITI) da. àstipologias de operação/ação Figueira da Foz, assume que munidade Intermunicipal cons- cumento. « 


s» em 


GANHE CONVITES iiis tirs 


17 DC - 1 CONVITE DIARIO 7 DC=1CONVITE* CRIANÇAS 
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25 DC=1PACK FAMÍLIA 


toda (21252) 

= Dia todo (z381 e dom ) 

“Ouionquer: aro de Coma. ta Adriano Lucas 
Rima Shcopig (Baca de informações) 


Dici de Coimbra -Rua Adriano Lucas 


Quisque: 
“ima Shopping (Balcan de informações) 


Todas estas ações estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, 
adquiridos nos quiosques aderentes. Promoções não acumuláveis entre si. INFORMAÇÕES: 910 934 467 
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Il Encontro Feminino realiza-se amanhã 
Após o sucesso da 1º edição do Encontro Feminino, o Góis Moto Clube volta a organi- 


Região 


zar um evento, inserido na programação da 31? Concentração Internacional de Motos, d B H 
dedicado em exclusivo às milhares de motociclistas que visitam Góis nestes dias as Beiras 


Na concentração motard de Góis 
“tá-se (muito) bem” 


31.? edição A vila de Góis está repleta de motards. A Concentração Internacional de Motos, que decorre até domingo em 
Góis, atrai milhares de pessoas às margens do rio Ceira, na Quinta do Baião 


Rute Melo 


É uma frase feita mas que, por 
estes dias, faz ainda mais sen- 
tido: todos os caminhos per- 
corridos pelos motards vão dar 
a Góis. Até domingo está alia 
decorrera 31º edição da Con- 
centração Internacional de 
Motos que atrai milhares de 
visitantes. São esperados, no 
total, mais de 20 mil partici- 
pantes. 

Ontem à tarde o 
abrasador. Num típico dia de 
verão de agosto, não se podia 
estar aosole porisso, em Góis 
todos escolhiam as sombras 
ou as águas do rio Ceira para 
estar ao fresco. E mesmo 
quem chegava à Quinta do 
Baião ia logo procurar um es- 
paço sem sol para estaci 
e parar a moto. A tarde 
cavaecom ela chegar 
tos mo 


para vários dias de animação 
e diversão foi, nalguns c. 
rada de forma efusiva. 
Foi o culminar de uma via- 
gem para rever amigos que ali 
se encontram a cada ano, 
numa concentração onde to- 
dos são unânimes em afirmar 
que se sentem em família. 
E talvez por isso, Bruno Fer- 
andes, tenha ido sozinho para 
Góis. Vinha de bem perto, de 
Segade, e a seu tempo foi ins- 
talar a tenda, para na quarta- 
feira, ali se fixar. «É a segunda 
vez que venho e vou ficar até 
domingo. Emboratenha vindo 
sozinhotenho aqui nos outros 
motards uma família, afirmou 
o jovem de 39 anos. Nestes 
dias, reencontra amigos e es- 
quece tudo. «São dias em que 
não me lembro de mais nada 
emedivirto muito» continuou 
Este amante das duas rodas e 
que usa a moto sempre que 
pode, não quer falhar Góis por- 
que ali atá-se bem». «Há algo 
bem diferente aqui, talvez o rio 


Os, 


a 


Das Caldas da Rainha há aiguns anos que rumam para Góis 


correr aqui ao lado, não sei», 

Junto ao rio Ceira não havia 
muitos espaços vagos para es- 
tender a toalha, todavia, cabia 
sempre mais um. Porque é 
esseoespirito que move quem 
vaia Góis: caberem todos em 
todo o lado e todos, mesmo 
sem se conhecerem, serem 
uma família 
«Vivemos nas Caldas da Rai- 
nhamas lá, sefor preciso, nem 
nos vemos, aqui estamostodos 
juntos». O grupo de amigos 
constituído pelo Gilberto, 
Nuno, Hélio, Filipe, Jorge e 
João estava muito animado 
numa zona onde havia motos 
clássicas para ver e conhecer. 
jo chegaram todos ao 
mesmo tempo mas foram-se 
juntando vão 
andar assim, 
uma fami 


contra. «O mais espetacula 
em Góis é que nào conhece- 
mos ninguém e parece que to- 
dos se conhecem. Isso é feno- 
menal», reakcaram. 

Num vaivém constante de 
pessoas, junto às tendas que 
vendiam bebidas e comidas, o 
grupo das Caldas da Rainh 
parecia — conhecer todos, 
mesmoos que alitinham a 
bado de chega 

E, a cabadinhos de chegar do 

ainda de capacete na 
e com os motores da 
motosaescakdar estavam ek 
mentos dos Black Riders. Ou- 
tros dos que não dispensam 
Góis ea sua concentração por 
ser «única e diferente detoda 
asoutras» 

Em vários locais pode ler-se 
e bem”, Quisemos 
saber se é mesmo assim. Ou- 
vimos de todos: «G 
(muito) bem», « 


norte, 


Cantanhede 


| Municipio 


CÂMARA MUNICIPAL 


EDITAL 
Nºas 


PEDRO ANTÓNIO VAZ CARDOSO, Vice - Presidente da Câmara 
Municipal de Cantanhede, TORNA PÚBLICO que, de harmonia com as 
deliberações tomadas nas reuniões desta Câmara Municipal realizadas 
em 17/07/2024 e 07/08/2024 e considerando que se encontram 
cumpridos os pressupostos constantes na alínea g) do n.º 1 do artº 
33.ºda Lei n? 75/2013, de 12 de setembro, proceder-se-á no dia 4 de 
setembro do corrente ano, pelas 10,00 horas, no Salão Nobre dos 
Paços do Municiplo, às seguintes arrematações em hasta pública, 
perante a Comissão designada para o efeito: 


1) Para alienação de 9 Lotes de Terreno destinados à construção de 
habitações, sitos no Loteamento da Praia da Tocha Sul le de 2 Lotes 
de Terreno destinados à construção de habitações no Loteamento 
da Expansão Norte, que a seguir se discriminam: 


Loteamento da Praia da Tocha sul i 


-H- H 


Nota: O piso em cave, destina-se a arrumos, estacionamento ou a áreas 
técnicas, e os restantes pisos a habitação. 


Loteamento da Expansão Norte — Praia da Tocha 


2) Para alienação de 10 Lotes de Terreno destinados à construção de 
habitações, sitos no Zona Sul de Cantanhede, 3 Lotes de Terreno 
destinados à construção de habitações no Loteamento Parque Expo 
de Cantanhede e 5 Lotes de Terreno destinados à construção de 
habitações do Loteamento do Albucaz - Fontinha, Freguesia de 
Febres, que a seguir se discriminam: 


Loteamento da Zona Sul de Cantanhede 
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Coletivo Barda 
apresenta arte no 
Mercado de Arganil 


“EX-ISTO” Exposição reúne trabalhos desenvolvidos com 
as comunidades das aldeias de Cepos, Benfeita e Soito 


Exposiçãovai ficar patente no Mercado Municipal até 26 de setembro 


Isabel Duarte intervenção social e pessoal blinhando que a exposição 


E prai me] 
Em 
ta 

i jm — ssa 

ERES 

HER 


Nota: As caves serão enterradas com acesso dentro do perimetro da. 
construção e para utilização única de parqueamento e arrumas, não 
sendo contabilizada para a Abc total do lote, 


Loteamento do Parque Expo de Cantanhede 


tom | Manto! n 

^ den axa 
m| ae E 
EE] i-] 


* poderá ser executada uma cave em todos os lotes, para além do nº 
de pisos definitivos. 
** não foi considerada a cave para determinação da Abc total. 


Loteamento do Albucaz, Fontinha - Febres 


Ts 


ue [^n^ rac de [SL amb. | Mto. | arte de 
"is ro ção Serm | em | uade 
E RES jmemes| m | 3m | 1—] 3i TS 
CO E = O E eme 
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Os processos e respetivas condições de venda estão patentes no 
Departamento de Urbanismo / Secção de Obras Particulares e 
Loteamentos e na Divisão Administrativa e de Recursos Humanos / 
Secção de Atendimento, Taxas e Licenças, onde poderão ser consultados 
todos os dias úteis e durante as horas normais de expediente. 

Para conhecimento geral se publica o presente Edital e outros de igual 
teor que vão ser afixados nos lugares públicos do costume. 


Paços do Municipio de Cantanhede, 12 de agosto de 2024. 
O Vice Presidente da Câmara Municipal de Cantanhede, 
Í ) 


nio Vaz Cardoso) 


(Pedro 


Centrado em trés aldeias da 
Serra do Açor e da Lousa, Ce- 
pos, Benfeita e Soito, e abran- 


«abriga não só a ver, masa pen- 
sar, porque o objetivo disto 
tudoé precisamente, esse pen- 


Ao fazer compras no Mercado 
de Arganilvaiteroportunidade 


de ver uma exposição, organi- gendo dois municípios, deAr- sar, para que fique alguma 
zada pela Coletivo Barda, as- ganil e de Góis, a primeira ofi- coisa para  Porvir, para o fu- 
sociação com sede em Cepos, cina teve lugar em Cepos,nti- — turo, para pensarmos o que 
quereúne ostrabalhos realiza- tulada “Visões da Serra” eteve queremos para esta região e 
dos nas oficinas comunitárias como artista residente Marco — para Portugal, mas sobretudo 
de artes visuais cos resultados Duarte, a segunda na freguesia para o interior que está muito 
das residências artísticas de- — da Benfeita, com o artistaresi- — esquecido». 
senvolvidas ao longo dosüki- dente Ivan da Silva, denomi- Da 
mosseis meses emtrésaldeias  nada-Conundrum'eatemer, Exposição similar 
da Serra do Açor: Cepos Ben- emSoito,intitulada"Buscapela Vai ser apresentada 
feita e Soito. Identidade”, Em cada uma das na Casa da Cultura 
EX-ISTO! Assim se deno- aldeias, a associação «desafiou de Góis no início 
mina esta mostra constituida a população a explorar aima- de outubro 
porlOtrabalhosdisseminados gem como instrumento de ex- 
pelo Mercado, entre impres- pressão, conhecimento açãoe O também curador das três 
sões em lonas com fotografias. mudança». exposições que tiveram lugar 
dosartistas Marco Duarte, Ju- Carlos Trancoso explicou | nastrêsaldeiasdo projeto, con- 
lianaMaarelvandaSüva.pro- que, paraesta exposição, foram. vida «todas a pessoas a fazerem 
jeções de vídeo, impressão sugeridos vários espaços, to- — a suas compras no Mercado 
tranfer em xisto e em PVC de — davia,a escolha recaiusobreo Municipal Venham, convidem 
fotografia entre outros. Ainau- Mercado, «pelo significado que. osamigosa vir ea vera expo- 


guração teve lugar em dia de. tem, por esta questão da cul: — sição» patenteaté26de setem- 


feira, tendo a mostra contado tura quese fazde váriascoisas, bro 
comapresençade muitas pes- quesefazdesareunüodepes- — A vice-presidente do Muni- 
soas que se deslocaram ao soas, pelo facto de ser um cipio, Paula Dinis felicitoua Co- 
Mercado para efetuarem as ponto de encontro e parade  letivo Barda por este projeto, 
suas compras semanais e que  safiarum bocado as conven- — «quetrazaarteaté às comuni- 
aproveitavam para veremos ções» Alémdo mais acrescen- — dades locais», enaltecendo os 
trabalhos expostos. O mo- tou o artista, «aqui as pessoas «desafios lançados às comuni- 
mento contou ainda com um são surpreendida estão à es-  dadeslocais» ea exposição, que 
debateondese”discutiu"o pa- — peradevirsó fazerascompras traz aartevistade outromodo 
peldaartecomo ferramentade  etémumbocadinhomais,su- para os nossostemitórios», « 


Showcooking 
alerta contra 
o desperdício 


No recinto da Piscina da 
Quinta da Paiva, em Miranda 
do Corvo, assiste-se, durante a 
tarde de hoje, a um showcoo- 
king dedicado ao tema "Na 
nossa cozinha não desperdi- 
amos", Trata-se de uma ini- 
ciativa integrada no programa 
das celebrações do Dia Inter- 
nacional da Juventude, dina- 
mizado pelo municipio e inte- 
grado no Plano Nacional da 
Alimentação Equilibrada e 
Sustentável -Dueceira, que 
visa sensibilizar os mais jovens 
para estatemática de combate 
ao desperdício alimentar 
Trata-se de apresentar um 
conjunto de sugestões atrati- 
vas, que incluem, por exemplo, 
a confeção de sumos e sopas 
frias com frutas e legumes em 
“final de vida”, mas que apesar 
deum aspecto menos atrativo 
«mantém iguais propriedades 
nutricionais e de sabor, permi- 
tindo fazer refeições saborosas. 
e mais económicas», refere 
nota da autarquia sobre o 
evento 


Festas chegam 
ao fim na 
Pampilhosa 

da Serra 


O espetáculo do Grupo Musi- 
cal Fratemidade Pampilho- 
sense & Quinta do Bill, esta 
noite, pelas 23h00, marca o en- 
cerramento das Festas do Con- 
celho de Pampilhosa da Serra, 
que começaram segunda-feira. 
Festas quetêm nas tasquinhas 
umdosgrandesatrativos eque 
abrem hoje pela derradeira vez 
às 12h00, para servir almoços 
epetiscos. 

A Feira de Artesanato e 
tronomiaabreas portasa partir 
das 1700.0 programa de ani- 
mação das festas inclui uma 
“surpresa”, pelas 18h00 e 
21h00 desfila Marcha Popular 
Infantil de Pampilhosa da Sera. 
Sérgio Gonçalves sobre ao 
palco principal pelas 22h00, o 
mesmoespaqoondesevai rea- 
lizar o concerto do Grupo Mu- 
sicaledos Quinta do BillA noite 
termina com Funkelada. « 


o de Coimbra 
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HE 


BRIGADA LITORAL CENTRO 


José Silva, comandante chefe da Brigada Litoral Centro do Corpo Nacional de Intervenção Civil acompanhado por Paula Silva. 


Brigada de Intervenção 
Civil instala-se em Antes 


Mealhada Equipa prepara-se para ser um “braço de apoio” em termos 
de emergência e proteção civil. Instalações são inauguradas amanhã 


Mónia Sofia Lopes 


Asede da Brigada Litoral Cen- 
tro do Corpo Nacional de In- 
tervenção Civil vai ser inaugu- 
rada em Antes, concelho da 
Mealhada. O serviço - insta- 
lado num espaço cedido pela 
União de Freguesias- édesen- 
volvido por técnicos voluntá- 
rios credenciados e congrega. 
quatro distritos: Aveiro, Coim- 
bra, Leiria e Viseu, 


O Corpo Nacional de Inter- 
venção Civil é uma associação 
humanitária de proteção ci 
fundada em 2008, que conta 
com seis delegações e atua 
como Agência Não Govema- 
mental nas áreas da coopera- 
ção para o desenvolvimento, 
proteção civil planeamento ci- 
vil de emergência, ajuda hu- 
manitária e de emergência. 

«No início do ano recebi o 
convite para criar a brigada, já 


Inauguração está 
marcada para as 
15hoo e conta com 
apresenca do 
presidente da direcáo 
nacional, João 
Correia Martins 


depois de feitas muitas forma- 
ções- socorrismo, comunica- 
ções, etc. etreinado dois cães 
para busca e salvamento, nos 
últimos anos», declarou José 
Silva, comandante chefe desta 
brigada, garantindo que tam- 
bém vào intervir na área social 
«com apoio a familias caren- 
ciadas e tentar um protocolo 
“como Banco Alimentar», 
Certificado em Guia de Cães. 
de Busca e Resgate, Gestão do 


Homem encontrado são e salvo 


Arganil Equipa cino- 
técnica da GNR locali- 
zou o indivíduo, que es- 
teve desaparecido toda 
anoite 


Um homem de 62 anos foi on- 
tem encontrado são e salvo, de- 
pois de ter estado mais desa- 
parecido durante mais de 14 
horas Aconteceu na localidade 
de Abrunheira, freguesia de S. 
Martinho da Cortiça. 
Deacordo com atenente Ra- 
quel Ferreira, da GNR, que su- 
perintendeu as operações de 


busca, ohomem foi encontrado 
por uma equipa cinotécnica 
desta polícia, «numa zona de 
mato» «Estava bem, aparente- 
mente sem quaisquer proble- 
mas mas por uma questão de 
prevenção vai sertransportado 
aohospitab, explicou ao Diário 
de Coimbra. 

O alerta para o desapareci- 
mento do individuo foi dado 
por vota das 20h00 de quarta- 
feirae deimodiato a GNR apoia- 
da pelos Bombeiros de Arganil 
e por populares, deu inicio às 
operações àsbuscas. Operações 


o desaparecido 


que seestenderam noite dentro, 
sendo substancialmente refor- 
adas ao princípio da manha, 
com resuktados positivos, uma 
vez que por volta das 10h00, o 
homem foi localizado. 
Trata-se deumindividuos de 
82 anos, que sofre de doença 
mental e que se encontrava a 
passar férias na localidade de 
Abrunheira com familiares A 
doença co facto de desconhecer 
O terreno, adensaram as preo- 
cupações relativamente ao pa- 
radeiro do homem, mas tudo 
acabou "em bem”, como diz o. 


tidas por Animais, José Silva 
contou nos últimos anos com 
o apoio da familia - a esposa, 
Paula Silva, também está cer- 
tificada em busca e salvamento 
~, e pretende «passar dos trei 
nos, que ocorrem semai 
mente, às situações reais, au- 
xiliandoas forcasde segurança 
sempre que necessários. 

«Não temos dúvida da dife- 
rença que podemos fazer e te- 
mos todos os meios para isso, 
até porque noutra associação 
chegámos a ser chamados a 
intervir pela Policia Judiciária. 
Em setembro, contamos ir a 
provas da GNR para alargar os. 
horizontes da Brigada», referiu 
o comandante, destacando 
também «a importância da te- 
rapia assistida por animais em 
crianças eidosos» «Já fizemos 
duas sessões no Sobral Cid e 
podemos comprovar como os 
doentes ficam muito mais cal- 
enfatizou Paula Silva. 

Com José Silva, na Brigada 
Litoral estão os oficiais recru- 
tas Marisa Silva e Valter Falhin 
cos operadores recrutas Elvira. 
Fátima, Paulo Vicente, Ricardo 
Pimenta e Tânia Mendes. «Te- 
mos dois cães treinados para 
busca e salvamento que, em 
contexto de estruturas colap- 
sadas e áreas de grande mato 
= junto a máquinas de corte, 
rebarbadoras e motosserras -, 
munca falharam e uma outra 
para terapias», refere Jo: 
Silva, que não dá como pe 
dido «o investimento dos últi- 
mos anos, feito nos animais, 
treinados desde os trés meses», 

A Brigada já deu sinal de si, 
comuma demonstração cino- 
técnica em Ventosa do Bairro 
eapoioaos peregrinos, junto à 
Capela de Sant'Ana, na Póvoa 
da Mealhada, em maio. « 


povo, como indivíduoa serlo- 
calizado numa zona de mato, 
não muito distante daaldeia. 

O reforço de meios efetuado 
ontem ao princípio da manha, 
ditou o envio para S. Martinho 
da Cortiça de quatro binómio 
cinotécnicos da GNR, de uma 
equipa da Unidade de Emer- 
gência e Proteção e Socorro, 
bem como de umaequipa equi- 
pa com drone de prospeção, 
operacionais aos quais se jun- 
taram quatro patrulhas do Des- 
tacamento territorial num total 
de?? militares « 


de destilaria 


Um foco de incendio foi rapi- 
damente dominado, ontem ao 
princípio da manhà pelos 
Bombeiros Voluntários de 
Anadia. O incidente, cuja ori- 
gem se desconhece, verificou- 
se na zona exterior de um edi- 
ficio industrial, mais concreta- 
mente no silo de uma destila- 
ria, na localidade de Pedralva, 
freguesia de São Lourenço do 
Bairro, concelho de Anadia. 
De acordo com o coman- 
dante Bruno Almeida, tratou- 
se, aparentemente, de um pro- 
blema elétrico no equipa- 
mento, que deu origem a «al- 
guma chama», que «atingiu 
material de biomassa» que se 
encontrava nas imediações, 
provocando algum alarme 
junto da população local, que 
deu oalerta, às 6h56. Todavia, 
assituacào rapidamente foide- 
belada pelos seis operacionais, 
apoiados por um veículo de 
combate a incêndios e outro 
deabastecimento, que se des- 
locaram parao local. Na d 
tilaria esteve também a patru- 
Iha da GNR de Anadia, que to- 
mou conta da ocorrência. 


Uma criança 
eum adulto 
feridos em 
despiste 

O despiste de uma viatura li- 
geira de passageiros provocou 
ontem ferimentos considera- 
dos leves em dois dos trés ocu- 
pantes do veículo, uma criança 
e um adulto, de acordo com. 
informação do comandante 
dos Bombeiros da Mealhada, 
Nuno João. 

O acidente registou-se às 
14h50, na zona de Travasso, Va- 
carica e os dois feridos foram 
assistidos no local e transpor- 
tados pelos Bombeiros da 
Mealhada aos hospitais Pediá- 
trico e Universitário de Coim- 
bra respetivamente. As opera- 
ções de socorro envolveram 
seis operacionais dos Bombei- 
rosda Mealhada, apoiados por 
três ambulâncias e a patrulha 
da GNR, que tomou conta da 
ocorrência. « 
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Suécia anuncia primeiro caso de mpox fora de África 

O primeiro caso fora de África no atual surto de mpox foi detetado ontem na 
Suécia, na região de Estocolmo, anunciou o ministro dos Assuntos Sociais sueco, 
referindo que se trata de uma pessoa que esteve na zona africana mais afetada. 


Quarenta mil mortos em 
Gaza são “marco sombrio” 


Guerra entre Israele Hamas 
causou tragédia humanitária. 


ONU O número de 40 mil 
mortos ontem anunciado na 
Faixa de Gaza em dez meses 
de guerra com Israel representa. 
um «marco sombrio para todo 
o mundo», lamentou oalto-co- 
míssário da ONU para os Di- 
reitos Humanos, Volker Turk. 

«Em média, cerca de 130 pes- 
soas foram mortas todos os 
dias em Gaza nos últimos dez 
meses. A dimensão da destrui- 
ção de casas, hospitais escolas. 
e locais de culto pelo Exército 


israelita é profundamente cho- 
cante», afirmou Turk, em co- 
municado, 

Para o alto responsável das 
Nações Unidas, «hoje é um 
marco sombrio para o mundo 
inteiro», considerando que «a 
população de Gaza está hoje 
de luto pelos 40 mil palestinia- 
nos mortos», na maioria mu- 
Iheresecrianças «Esta situação 
inimaginável deve-seemgran- 
de parte às falhas recorrentes 
das Forças de Defesa de Israel 
nocumprimento dasregras da 
guerra», criticou. 

Israel eo Hamas têm estado 
em confronto na pequena faixa 
deterracosteira desde o ataque 
do movimento islamita pales- 
tiniano em solo israelita, em 7 
de outubro, que provocou a 
morte de quase 1200 pessoas 
e desencadeou o atual conflito. 

Das 251 pessoas raptadas 
nesse di, I ainda estão detidas 
na Faixa de Gaza, das quais 41 
estáomortas, s 
cio israelita. « 


Retomadas 
conversações 
para cessar- 
-fogo em Gaza 


Conversações para uma trégua. 
na Faixa de Gaza entre Israel e 
o movimento islamita palesti- 
niano Hamas foram retoma- 
das ontem em Doha, disse à 
agência France-Presse uma 
fonte próxima das negocia- 
ões, nào indicando no entanto 
quem participava nesta nova 
ronda de negociações indire- 
tas, que decorre a pedido dos 
mediadores, Qatar, Estados 
Unidos, Egito, paraa qualo pri- 
meiro-ministro israelita apro- 
vouo envio de uma equipa de 
negociadores e em que o Ha- 
mass se recusoua participar. Em 
cima da mesa está um acordo 
que permitiria a troca dos IIl 
reféns israelitas ainda detidos. 
na Faixa de Gaza pela liberta- 
ção de prisioneiros palestinia- 
nosemisrael apesar deas par- 
tes estarem em confronto há 
mesessobre uma inha verme- 
Iha: o fim definitivo dos com- 
batese a retirada dastropasis- 
raclitas do enclave. « 


Incursão ucraniana em 
Kursk mostra debilidades 
defensivas da Rússia 


GUERRA A incursão da Ucrà- 
nia no território russo, há 
pouco mais de uma semana, 
apanhou o Kremlin de sur- 
presa e deixou a descoberto as 
debilidades defensivas de Mos- 
covo, que agora tem de correr 
atrás do prejuizo, 

Uma semana depois da ope- 
ração surpresa na região de 
Kursk, os militares russos «ain- 
daestáoatarantados» paraten- 
tarrepeliraincursãoucraniana, 
dá conta uma análise de Ale- 
xandra Sharp para o Foreign 
Policy A alteração drástica de 
estratégia da Ucrânia criou ou- 
tro campo de batalha, paraten- 
tar aliviar um pouco a pressão 
sobre o território ucraniano 
ocupado. E tudo aponta que 
esta estratégia da Ucránia veio 
paraficar ssim como a disrup- 
ção, pelo menos para já, que 
provocou na Rússia. 

Na terca-fcira,o porta-voz do 
exército ucraniano anunciou 
quea Rússia estava arelocalizar 
miliaresdasregiüesde Kherson. 


e Zaporizhzhia - dois grandes 
focos de pressão desde o prin- 
cipio do conflito e Khersonche- 
gouaestar sob ocupação russa. 
= para tentar repelir a incursão 
em Kursk. Ontem mesmo a 
Rússiaanunciou oenvio de for- 
ças adicionais para a região de 
Belgorod, na fronteira com a 
Ucrânia. 

Nas palavras do Presidente 
da Ucrânia, Volodymyr Ze- 
lensky, a Rússia «levou guerra 
noutros e agora a guerra está 
a regressar a casa». Os nüme- 
ros, ainda que escassos, são ra- 
zão de preocupação para o 
Kremlin: a maior incursão no 
território russo desde a Se- 
gunda Guerra Mundialobrigou 
à retirada de cerca de 200 mil 
pessoas de localidades na re- 
giño de Kursk as autoridades 
Tussas apontam para pelo me- 
nos I2 mortos na sequência da. 
incursão ucraniana e 121 com 
ferimentos ea Ucrânia dizestar 
a controlar mil quilômetros 
quadradosdo território russo. « 


26 ONG 
condenam 
repressáo 

na Venezuela 


Mais de duas dezenas de Orga- 
nizações Não-Govemamentais 
(ONG) da América Latina e Eu- 
ropa condenaram ontema «re- 
pressão sistemática» do Go- 
verno venezuelano contra ati 
vistas e manifestantes que pro- 
testam contra os resultados 
das eleições presidenciais de 
28 de julho. Num comunicado, 
as 26 ONG exigem aínda das 
autoridades que garantam os 
direitos à vida à segurança eà 
liberdade, sublinhando que 
acompanham com profunda 
preocupação asituação dos Di- 
reitos Humanos na Venezuela. 
O documento refere que mais 
de 1350 pessoas foram detidas 
arbitrariamente, sem quaisquer 
garantias processuais. 
Também a Conferência Epis- 
copal Venezuelana vokou on- 
tem a pedir às autoridades que 
respeitem os direitos dos vene- 
zuelanos perante a “incerteza” 
dosresultadosdas presidenciais 
de julho, em que o ditador Ni- 
cokis Maduro foi reeleito, mas 
queaoposicio contesta « 


1,5 milhóes para 
equipamento dos 
sapadores florestais 


Protecáo pessoal Apoio será concedido sob a forma de 
subsídio nào reembolsável, até 850 euros por cada sapador 


Ossapadores florestais vãoter 
um reforço de 15 milhões de 
euros para equipamento de 
proteção pessoal, garantindo 
maior segurança no combate 
a incêndios. 

Em comunicado, o Ministério 
do Ambiente e Energia (MAEN) 
anunciou ontem que o apoio 
será concedido soba forma de 
subsidio não reembolsivel até 
um máximo de 850 euros por 
cada sapador florestal, o que 
equivale a 4250 euros por 
equipa operacional». 

«Financiado pelo Fundo Am- 
biental, entidade tutelada pelo 


Equipas de sapadores florestais vão melhorar equipamentos. 


Ministério do Ambiente e Ener- 
gia, este apoio permitirá dotar 
ascquipas de profissionais com 
material de proteção individual 
(EPI) de última geração, contri- 
buindo para uma maior segu- 
rança nas operações de com- 
bate a incêndios», lèse no co- 
municado sobre o investimento 
del milhões deeurosaprova- 
dospela ministra Maria da Gra- 
ca Carvalho. 
Deacordo como MAEN; oin- 
vestimento seráexecutado pelo. 
Instituto de Conservação da Na- 
tureza e das Florestas (ICNF), 
para aquisição de materiais 


como «vestuário incombustível, 
calçado, capacetes, luvas e ou- 
tros materiais de segurança 
(como por exemplo, óculos fil 
tros de carvão para máscaras e 
cógulas)». «Pretende-se que, 
comesteapoio asentidadesdde- 
tentoras de equipas e brigadas 
(onde se contam municipios, 
comunidades intermunicipai 
associações florestais eassocia- 
es de agricultores, entre ou- 
tras) possam adquirir e substi- 
tuir diversos EPL reforçando as- 
sim a segurança dossapadores 
forestais, mas também melho- 
rar a sua eficácia no combate 
aos fogos rurais», refere 0 co- 
municado. 

O ICNF irá gerir o investi- 
mento e distribuir os equipa- 
mentos pelas equipas de sapa- 
dores florestais «A expectativa. 
do Ministério do Ambiente e 
Energia é que esses equipa- 
mentos estejam disponíveisno 
terreno 0 mais rapidamente 
possível», refere, Os Sapadores 
Florestais são um programado 
ICNF, cuja tutela é partilhada 
pelo Ministério do Ambiente e 
Energia e pelo Ministério da 
Agricultura e Pescas, relembra 
o comunicado. « 


Mãe de criança abandonada foi 
encontrada embriagada na rua 


LISBOA A mãe da criança 
abandonada na madrugada de 
ontem dentro de um carrinho 
de bebé junto à estação fero- 
viária de Entrecampos, em Lis- 
boa, foi localizada pelas 9h30 
e encontrava-se visivelmente 
embriagada na via pública» in- 
formou a PSP. 

Fonte da Policia de Segu- 
rança Pública revelou que a 
criança «vaiser retiradaà mãe», 
ao abrigo do artigo 91º da lei 


de proteção de crianças e jo- 
vens em perigo, «uma vez que 
a mãe não é idônea para ficar 
com a criança e também não 
há familiares conhecidos». 
Inicialmente, a PSP disse que 
a criança abandonada era um 
menino, mas a informação foi 
corrigida e trata-se deuma me- 
nina de 3anos Amáeeacrianga. 
são de São Tomée Principe, de 
acordo com a mesma fonte. O 
alerta para o abandono desta 


criança foi dado por volta das 
6h00 por parte de um tran- 
scunte que testemunhou uma 
pessoaa deixar um carrinho de 
bebé na Avenida 5 de Outubro, 
junto à estação de Entrecampos, 
e a abandonar o local. Na se- 
quência do alerta, foram acio- 
nadosmeíos policiais para olo- 
cale a criança foi transportada 
parao Hospital Dona Estefânia, 
em Lisboa, de forma a ser vista 
pelos profissionais de saúde. « 
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Táxis 

Some Ss mese Caras 

Tinisde Cambras dose (raio permanente) 

Praca dan SS / 16 abra 

= Praça 8 de ao 


TELEFONESDEURGÊNCIA CINEMAS —— 
coma 


Cinemas NOS Alma Shopping Coimbra 
Sala isto Acaba Aqui (H2) 14h50, 17h40: 20h50 

Sua Dieta pisme 2 40 Dob ah 150 sos 
Sala 2 - Divertida Mente 2 En 

Sala 3 Baias & Bolinhos: So Mais Uma Cota (C8) 13h30. 15h20, 
E 

Sala 3- Divertida- Mente 2 (6) Dob. hao (50 Sibe Dom): 


'6- A Última Sessão de Freud (142) 20h30: 


zo (3) 20000) 
Dore 


Er 
Qs 5t e mtb ifa) sósi e dom; ) en tes 


femme oneen manote Cinemas NOS Forum Coimbra 
Palea dcin aaao My aro o Lp ágio (16) D08 woes sabe 
om. 


Dema n 

Sala = Borderlands 

me) Mom Qnae 
hoo; 


[EC 


Exe 
Sala s -Diverida-Mente 2 VP M6 has (1) 

Sala 5 - isto Acaba Aqui M12140, 17h50, 50, 22h40 
CD sonda e dom. 


6) Dot nho (30 Sib e Dom). han 


e das hoo has: 
eei ha] NaN, jh) 20300) hoota) 


CRUZADAS 


Horizontais - 1. Coroas de flores 2. Viscera; Tumor tecidual 
3 Nome de homem; Relação 4. Aliaras, ligas 5. Artigo 
árabe; Golpe de faca 6. Cuspo; Entusiasmo 7, Utilisaram: 
Basta! 8. Envemizada 9. Enquia; Alfaia agrícola 10. Eleger, 
Sofrimento 1. Fresca, saborosa. 

Verticais - t. Grande; Excessiva 2 Pequenas fendas; Dentro. 
da tropa 3 Magneto natural Fardo, atado 4. Sorteara: Dento 
do fatos. Fruto da silveira; Cidade brasileira (Ft. Grande 

do Norte) 6 Moeda chinesa; Adoecer 7, Relativo ao dorso; 
Oferecido 8. Senhor; Experientes. 


e e DS UE) 


agenda 


FARMÁCIAS E 


COIMBRA - Lobo, Rua da Beira, 342, r/c, Ceira - Telef. 239 923 
253; Cruz Viegas, Rua do Brasil 154 — Telef. 239 714 821 
ANADIA - Central - Telef 231515 2n 

ARGANIL - Moderna - Telef. 235 202 431 

CANTANHEDE - Marialva - Telef. 231 422 212 
CONDEIXA - Conímbriga - Telef. 239 948 542 

FIGUEIRA DA FOZ ~ Garcia - Telef. 233 422 079 

GÓIS - Santiago - Telef. 235 587 443. 

LOUSÃ - Fonseca - Telefs. 239 991 304 ou 9n 526 397 
MEALHADA - Brandão - Telef. 231 202 038 

MIRA — Cruz Ferreira - Telef. 231 471263 

MIRANDA DO CORVO — Lima Natário - Telef. 239 532 080 
MONTEMOR-O-VELHO — Graça - Telef. 239 676 250 
MORTÁGUA - Baptista Melo - Telef. 231 923 352 
OLIVEIRA DO HOSPITAL - Gonçalves - Telef. 238 605 130 
PAMPILHOSA DA SERRA - Central - Telef, 235 594 127 
PENACOVA - Alves Coimbra - Telef, 239 477 107 
PENELA — Penela - Telef, 239 569 137 

SOURE - Ygeia - Telef. 239 502 210 

TÁBUA - Simões Ferreira - Telef. 235 418 222 

VILA NOVA DE POIARES - Santo André - Telef, 239 421155 


Para encontrar os medicamentos. 
que precisa, antes de se deslocar 
+ à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) 


— agosto - sábado. 

Mensais: Aguada de Cima (Agueda) Alvarenga (Arouca); Atouguia (Via Nova. 
de Ourém} Calvão (Vagos); Valega (Ovar) e Maiorca (Figueira da Foz). 
Mensais (3.º sábado): Póvoa do Rio de Moinhos (Castelo Branco) mercado; 
S.Vicente da Beira (Castelo Branco), mercado; Horta do Douro (Via Nova de 
Foz Côa) mercado, Chão de Couce (Ansião): Granja Nova (Tarouca); Luso 
(Mealhada): Monsanto (danha-a-Nova) Nova-Torredeita (Viseu) Pombeiro da 
Beira (Argani Sandomil (Sei) e Vila Velha de Ródào. 

“Semanais: Mealhada; Pampihosa (mercado) Pombal (mercado); Redinha. 
(Pombal); Agueda: Figueiró dos Vinhos: Castanheira de Pra: Marinha Grande 
(mercado) Viera de Leiria (mercado); S.João da Madeira (mercado); Miranda 
do Corvo. Ovar (mercado) Esmoriz (Ovar); Alcains (Castelo Branco) mercado; 
Olivera do Bairro; Albergaria-a- Velha; Lousã, Anadia; Ansido; Avelar (Ansião); 
Estarreja: Góis Guarda: Leiria; Loriga (Seia) Lourosa (Santa Maria da Feira); 
Mia de Aire (Porto de Mós), Sangalhos; Canedo; Sertã; Sever do Vouga; Tran- 
cosa, Vagos Santa Maria da Feia, Condeixa-a-Nova e Paços de Brandão. 


TELEVISÃO E E 
RTPI 


9690: Bom Dia Portugal, 
[D T 
3259. Jomal da Tarde. 


Carneiro - Carta do Dia: 7de Ouros, 
iesu Trabalha Sea mais ca 
Tagre que se aparam moscas Evae 
osfefrgeramtes € preferivel beber 
ágiaou ehd. 


Towo -cætado Di 4 deCuron que 

À Sia rotor pesa 
Fea rodeiam comenta 6 amor. 
Simte prensado 
depleted re 
pens 


— 
T griene ea cns 
Seri muto tele. Cuidado com os 
EUN. 

ume 


-Carta do Dix ade 
“ur quê siniica cla ndo. 
Jênc Cuidado com a opniao de, 
quem não € digno de confiança. Pos- 
Seis rgestóes Eate comes pe- 
anam. M 


[2] 


fL ies enu Dim ade conan qe 

Significa Amor O amor poderá che- 
ar à suavida Mantenha-se otimista. 
Fome cha de satsa para mor are- 
tenção de lidos 


Virgem. Carta do Dix ade Paus, 

TR queria Ocasião inesperada 
Amaade A sa cara-metade poderi 
frere uma surpresa Picard fele. 
Para melhorar a portura aposte no 
Stereo co ça londamerros, 


Dy, Balança. Carta do Dix 9 de Espadas, 

L quesigniicamtau Prensenümenta. 
Angustia Ete autudes gotas 
Peta opinio a sua cars metade.Po- 
lerá terum mau pressentmerto o 
Star com os nervos for da pele. 
“Tome cde camo. 


Ty eios ceto pa det 

dis que sc Novos Panos iter- 
icis ça oe pinos eam o 
se par Poe no utum comot. 
mista Para fortalecer o calo 
"oma gérmen de trigo, 


P Sire: Cama do ir de Paus 
que significa Ganho. Sentira que a tua 
relação está estável Desfrute da paz 
que reina no seu lar Cama abacate 
Com umas potas de lio. É bem. 
para a anea: 


E ‘Capricórnio Cara do DacO Papa, 
amu EU MS res ss Dacia 
[mm TT potum Daria dava 
ill o 2 Ser xaua recompensa Recupere at 
[7:7 EE t i—i radicum pete atoa mar 
3 
4 | m Ay, Aquário Carta do Dis ps que 
HV significa Estabilidade, Estudo e Mistè- 
E m S tenha a estada ro seu 
A dendo cos bom ose ar 
6 m Aparate mta forea Meore 
> degna samanose. 
2345: 
LE mem iden. Cra aci Ordina 
moet nop 77777. YE anii rabicade Deae queo sa 
8 ão fale mas dto Traga a mapia para. 
Epp 
9 E inato terri. 
10 E 
n SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 
Horlzontais- 1 Grinaldas 2 Rim Moma 
3 Amaro; Rl 4 Unas 5 AL Facada 
Š Babax: Aor 7 Usaram Tá 6 Lacada 
So; rado o Votar, Dor Anettosa 
Py Verticas- 1. Graz Abusiva 2 Rimulas: 
, Rop 3 mins Balote 4 Rar ALS Amora: 
1O) eari Le Acmar Doria Dado 
S| 8. Amo: Dotados g. Sabara; Ora. 
Wi 
Í sotuções suooru 
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FECE EIER DDD DOE 
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E EE EH SD DO HEB 
et ES Er [OE 
E euet sa 00 ERES GOO 
sa B DIESEN ECIERER EIE 
E ETE i 
Lo: a sg goa 000 000 
p — E = DEI ESIER ggg 
ir ET 
E Ei GENEEEREIER HERES 
pos ETT Li DES DIEI BEU 


16 | 16 AGO 2024 | SEXTA-FEIRA 


Desporto 


“Champions” com recurso a software 

O sorteio da Liga dos Campeões de 2024/2025 vai ser 
realizado maioritariamente através de software, que aju- 
dará a reduzir o diferencial entre as equipas em con- 
fronto, anunciou ontem a UEFA. 


FC Porto e Sporting vão às ilhas 
Benfica estreia-se em casa 


Futebol s 
m Ea 
orto eSporting tem deslo- 
cações às ilhas, para defronta- 
rem Santa Clara e Naciona 
respetivamente, em jogos da2º 
jomada da 1 Liga, enquanto o 
Benfica, ainda sem pontos, re- 
cebeo Casa Pia. 

Os “dragões” vão ser os pri- 
meiros a entrarem em campo, 
em Ponta Delgada. Será hoje, 
pelas 17h00, num embate entre 
dois dos sete vencedores da 
primeira ronda. O FC Porto 
venceu em casa ao Gil Vicente, 
por3-0, um resultado só supe- 
rado pelos 4-1 impostos pelos 
“açorianos, no regresso ao prin- 
cipal escalão, ao Estoril, após 
reviravolta. 

O campeão Sporting vence- 
dor no encontro de arranque 
do campeonato, frente ao Rio 
Ave (3-1), visita o Nacional, que 
marcouo regresso à ILiga com. 


Equipa feminina 


FC Porto de Vitor Bruno inaugura hoje a rondanos Açores. 


uma igualdade I-I na vista ao 
também promovido AVS, no 
sábado, às 18h00. 

Os"leóes' voltam aentrarem 
campo depois de, aparente- 
mente, terem superado o de- 
saire frente ao FC Porto, paraa 
Supertaça Cândido Oliveira, 
enquanto o Benfica testa, em 
casa, a tolerância dos adeptos 
paraotreinador alemão Roger 
Schmidt, na receção ao Casa 
Pia, às 20h30. 

Os *encamados” voltaram a 
perder na ronda inaugural, tal 
comona época passada, por2- 
O no terreno do Famalicão, e 
procuramos primeiros pontos. 
na receção ao Casa Pia, que 
também ainda não pontuou, 
depois de ter perdido em casa 
frente ao Boavista, por 1-0. 

Tal como Sporting, FC Porto 
eSanta Clara também Famali- 
cão, Moreirense, Boavista e Vi- 
tória de Guimarães procuram 
voltara somartrês pontos res- 


da Académica/OAF 


iniciou trabalhos 


A equipa feminina da Acadé- 
mica/OAF vai ser uma novi- 


dade na próxima temporada e 
ontem mesmo as jogadoras que 
fazem parte do plantel iniciaram os 
trabalhos para a nova época, com 
uma sessão que se realizou na Aca- 
demia Briosa, conforme o clube di- 
vulgou nas redes sociais. 

A turma estudantil vai competir no 
Campeonato Nacional da 3º Divi- 
são, cujo arranque está previsto 
para o final de setembro. rorosc/oar 


petivamente frente a Estrela da 
Amadora, Arouca, Braga e Es- 
toril que ainda não venceram. 

A jomada, que começa com 
adeslocação do FC Porto à llha 
de São Miguel, termina na se- 
gunda-feiracomo embate en- 
tre o Estrela da Amadora e o 
Famalicão, na Reboleira, de- 
pois de os “europeus” Vitória 
de Guimarães, em casa com o 
Estoril, e Sporting de Braga, no 
terreno do Boavista, e já com 
Carlos Carvalhal ao “leme”, 
cumprirem os seus jogos no 
domingo. « 


2*jomada 
Hoje 

SantaCiara FCPorto 17h00 

GAVicente-AVS 20h15 
Amanhã 

Rio Ave-Farense 15h30 

Nacional-Sporüng. 18h00 

Benfica CasaPia 20h30 
Domingo 

Moreirense-Arouca 15h30 

V.Guimarães Estoril 18h00 

Bonvista-Braga 20h30 

Segunda-feira 


Vasco Gomes e Elvis no duelo da época passada. Agora, são colegas de equipa na Briosa 


Oliveira e Académica 
querem no domingo 
“desatar o nó” 


Duelo As duas equipas vão procurar a primeira vitória 
na Liga 3, mas nenhuma delas venceu em Tábua quando 
cruzaram caminhos nas duas épocas anteriores 


Futebol 
ies Ea 


Ricardo Sousa 


Aronda 3 da Série B da Liga 3 
fica marcada pelo duelo do dis- 
trito de Coimbra entre o Olivei- 
ra do Hospital e a Académica. 
O jogo está marcado para as 
18h00 de domingo, no Estádio 
Municipal de Tábua, e frente a 
frente vão estar duas equipas 
queainda nào perderam. nem 
ganharam na competição, mas. 
em situações diferentes. 

Os oliveirenses só disputa- 
ram uma partida uma vezque 
aceitaramo adiamento da ron- 
da inaugural a pedido do U. 
Santarém Porisso aestreiafoi 
no pretérito im desemana em 
Alcochete, na casa do Sporting 
I Os comandados de Rui San- 
tos alcançaram um resultado 
positivo ao empatarem a uma 
bola isto depois deteremesta- 
doavencer(golo apontado por 
Neiva) edeterem terminado o 
encontro reduzidos a O unida- 
des - expulsão de Michel Ca- 


magos, aos 60 minutos. 

Os estudantes, por sua vez, 
já realizaram duas partidas e 
em ambas também empata- 
ram Na 1ºjomada, nos Açores, 
os pupilos de Pedro Machado 
registaram uma igualdade a 
trés golos no reduto do Lusitá- 
nia, num desafio que teve um 
finalimpróprio para cardíacos, 
Na ronda anterior, no Estádio 
Cidade de Coimbra, os acade- 
mistas não conseguiram supe- 
rara oposição do Covilhã, com 
o encontro a terminar com 
uma igualdade a um golo. 

Perante este cenário, as duas. 
equipas vão, claro está, procu- 
raro primeirotriunfona época 
2024/2025 e se alguma o con- 
seguir será inédito no que diz 
respeito aos duelos disputados 
como Oliveira do Hospitalco- 
mo anfitrião. É que esta será a 
terceira vez queestes doisem- 
blemas cruzam caminhos em 
Tábua, e sempre na Liga 3, e 
nos dois embates anteriores a 
igualdade foi o resultado. 

A 26 de novembro de 2022, 
registou-se um empate a duas 


bolas. Hugo Seco (20) e David 
Teles (41) deram uma vanta- 
gemde0-2aos "capas negras”, 
sóque Rui Batalha (56) e Daffé 
(60) restabelecerama igualda- 
de. A 27 de agosto de 2023, 
Vasco Gomes colocoua Briosa 
na frente, aos 33', sendo que o 
resultado final ficou definido, 
aosA, quando Miguel Rodri- 
guesfoiinfeliz ao fazer um au- 
togolo. « 


SÉRIEB 

3º Jornada 

Domingo 
Atlético Belenenses 16h00 
Covilhã-Caldas 16h00 


USantarémSportingB 18h00 
OLHospitaAcadémica 18h00 
16de novembro 
Lus.Açores:1° Dezembro 15h00 
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DESPORTO 


Afonso Silva 


“Próximo objetivo nenem folo maks forte 


Chegar à seleção principalé em Mortágua 


é chegar à seleção sénior” — —— 


meu pais, esse sim sempre foi 
o meu sonho desde pequena 
maisainda doque tera oportu- 


Gabriela Falcão Figueirense representou a Seleção de Sub-20 de Portugal nidade de estudar nos Estados 
na Divisão A do Eurobasket e conta que experiência no basquetebol Unidos. Sinto-me muito con- 
universitário dos EUA “está a ser incrível” cretizada nesse sentidoetenho 


alguma tristeza porqu 
irei conseguir compe 


em seleções jovens devido à 
minha idade. Por sso, o próxi- 
moobjetivo é chegar à sek 
séniore vestiras cores de Por- 
tugalde novo. 


Universitário EUA. 


p 
Basquetebol * 


André Freixo > 


Diário de Coimbra Como 


está a correr a experiência Afonso Silva festeja 

nos Estados Unidos da Amé- Foi formada no Sp. Figuei- 

rica? rense e é natural daFigueira Ciclismo 

Gabriela Falcão Está a ser in- da Foz. Costuma voltar àS ceciismode voua OR 
crível, Comecei numa Uni- origens e estar com pessoas 

versidade que não era bem o doseuantigo clube? Afonso Silva (AP Hotels & Re 


que eu tinha planeado para 
mim, então decidi mudar pa 
a Universidade de Albany 
Agora estou mais contente 
que nunca. Em termos de 
basquetebol é muito exigente, 
mas foi para isso que decidi 
vir para cá 


A Figueira da Foz para mim é — sorts-Tavira-SC Farense) ga 
casa, é omeu conforto. Amaior | nhou ontem o Grande Prémio 
parte das pessoas das quais eu. de Gelismo de Mortágua - Pe- 
tenhoumgrandecarinhoeque | droSilva, impondo-seem soli- 
e viram crescer estão na Fi- — tárioao cabo dos 144 quilóme- 
ueira, por isso adoro voltarà = tros da corrida. 
Figueira e que também tem O calor e a tradicional exi- 
tanto pa gência do percurso que home- 
Gabriela Falcão tem como objetivo chegar à seleção nacional sénior tudo! A Figueira é o pa nageia omentor do Velo Clube 
Estava no La Salle Explorers do Centro, Pedro Silva, foram 
etrocouparao Albany Great. Como éque se proporcionou cuna equipa. os treinos e competi- Qual o seu sonho na modali- marcantes na jomada de on- 


dar om 


Danes. O que é que fez com  asuaidaparaos EUA? nquanto aqui sempre dade? tem, coma iila subida da Fel- 
que trocasse de clube? Tudo começou com a seleção  Apossibilidadedealiaraprá- queénecessiriofakaraalgum Para mim é continuar a ado- gueira a ser um ponto fuleral 
A Universidade não tinha tudo nacional. Foi chegar à seleção tica desportiva aos estudos exame, aula, etc, temos uma rar jogar basquetebol e en- — no endurecimento da viagem. 


oque eu procurava. Apesar de que me deu a visibilidade para também foi algo que contri- justificação de falta queé real- contrar a minha felicidade A corrida acabou por ser co- 
emtermos académicos serboa, - captara atenção detreinadores — buiu para a sua ida, certo? mente válida e temos altema- — neste desporto porque é isso mandada por um grupo nu 
acultura queostreinadoresen- aqui nos Estados Unidos. De- Sim sem dúvida, sendo que em tivas para fazer o trabalho que — que realmente interessa: ser — meroso de fugitivos, que dis- 
habituada e precisava dealgum uma simples mensagem no muito mais dificil conseguir jetivo para que isso continue 
minhas ideias e dos meus ob- dor de La Salle a mostrar o in- instituições diferentes c, algu- serviço da seleção nacional minha conferência para ir ao tória final. O mais forte dos 
imaatletacomo mas vezes, os estudos sobre- de Sub-20 na Divisão A do “March Madness”. « fugitivos acabaria por ser 
Afonso Silva. 
O ciclista alentejano atacou 
x mum fuga, isolou-see fez aúlima 
Dois atletas da AAC vão participar gues, que integram a seleção das três voltas em solitário, 
nacional, juntamente com ou- Acabaria por cortar a meta so- 
tros dois atletas portugueses. zinho, com 3h30m54s e uma 
na Taça do Mundo de Parkour EE Tie 
doemblema estudantil sublinha bre os dois corredores que 
otalento co empenho quetêm mais se aproximaram, José 
demonstrado na prática desta Luis Faura (Padronés Cortizo) 
modalidade, que continua a — e Frederico Figueiredo (Sab- 
crescer em popularidade em — gal-Anicolor), segundo e ter- 
Portugal. vamente. 

O evento, que contará coma ndeu ainda a Afonso 
participação dos melhores'tra- — Silva vitória nas classificações 
ceurs" do mundo, terá entrada da montanha e das metas vo- 
gratuita, permitindo que o pú- lantes. 
hlicopossaacompanhardeper- — Osgalegos do Padronés Cor- 
to as emocionantes provas de tizo conquistaram as classif 
parkour Acompetição serárea- — ções da juventude, por inter- 
lizada em duas disciplinas prin- médio de Manuel Rodriguez, 
cipais:Speede Freestyle. O Par- de ciclistas das equipas de clu- 
PARKOUR A cidade de Coim- Esta coorganização entre a principais eventos de Parkour amantes da disciplina. que Verde do Mondego será — be, através de José Luis Faura. 
bra será o palco de um evento — Secção de Ginástica da Associa- a nível mundial. A Secção de Ginástica da As- — transformado num verdadeiro João Matias (Tavfer-Ovos Ma- 
desportivo de alta adrenalina, ção Académicade Coimbraea O evento, que conta com o — sociação Académica de Coimbra — palco de ação, onde atletas de — tinados-Mortágua) ganhou o 
com a realização da Taça do Federação de Ginástica de Por- — apoioda Associação de Ginástica (SG/AAC) estará representada todo omundoirão demonstrar Prémio Pedro Silva e a Tavfei 
Mundo de Parkour no Parque tugal foi reconhecida pela Fé- do Centro e da autarquia de — nesta competição internacional, as suas habilidades, superando Ovos Matinados-Mortágua 
Verde do Mondego, de 13 a 15  dérationIntemationaledeGym- Coimbra, promete trazer à ci- com a participação dos atletas obstáculos com destreza, velo- correu em casa para o triunfo 
de setembro. nastique (FIG) como um dos dade do Mondego muitos Carolina Lucas e Paulo Rodri- — cidade e criatividade. « coletivo, « 


era a que estava pois, tomou-se possível com Portugal não há nada igual eé necessitamos. feliz, Mas o meu próximoob- — cutíu as classificações secun- 


as, mas que também teve 


onteceré ser campeã da capacidade par: 


jetivos. teresseem 


segundos so- 


x 
Ni 
i 

S 


Carolina Lucas e Paulo Rodrigues vão competir "em casa" nos 13 e 15 de setembro. Taça do Mundo realiza-se no Parque Verde 
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| Clientes da ótica já podem usufruir das vantagens da App 


Amarca Carvalho & Martins disponibiliza agora uma aplicação onde, de forma intuitiva 
e fácil os utilizadores têm acesso às novidades e promoções, acumulando saldo em 
cada compra, que pode ser usado numa segunda ou doado a um familiar ou amigo. 


Maxivisão continua “focada” 
na diferenciação e ajuda ao próximo 


Reconhecimento Fruto do trabalho de mais de duas décadas, Vítor Martins, sócio-gerente e co-fundador da Maxivisão, 
volta a estar nomeado para o prémio “Ótico Internacional do Ano". O vencedor é conhecido já em setembro 


Sónia Morgado 


Pelosegundo ano consecutivo, 
Vitor Martins, sócio-gerente e 
co-fundador da Maxivisão, está 
nomeado para “Ótico Intermna- 
cional do Ano”, prémio da In- 
ternational Opticians Associa- 
tion - IOA em parceria com a 
Silmo Paris. É um dos quatro 
finalistas (um dos EUA e dois 
do Reino Unido) escolhidos en- 
tre inúmeros óticos de todo o 
mundo, ficando assim habili- 
tado ao título deste ano, cujo 
vencedor será anunciado du- 
rante a cerimónia Silmo d'Or 
em Paris, no próximo dia 2 de 
setembro, 

Na edição de 2023, Vitor Ma 
tins, que soma mais de duas 
décadas de experiencia, alcan- 
ou «um honroso segundo lu- 
ar» entre cinco óticos finalis- 
tas, voltando a estar entre os 
melhores do mundo (feito 


português do 

amo desde 2018, ano em que 
o prémio começou tri- 
buído) com «um grande sen- 
tido de responsabilidade» e um 
«orgulho imenso», reconhe- 
cendo que «nada se consegue 
sozinho». Só em equipa, ga- 
inte, foi possível voltar a «ul- 
trapassar de forma positiva os 


Depois da abertura na Lousã, com conceito ecológico e inovador, marca conta agora com trés lojas 


Vitor Martins e Ana Carvalho (a0 centro) conquistaram o prémio "BeStore Innovation Award 


mares echegarao Top. 
4 a nível mundial», Nesta "ca- 
minhada”, Vitor Martins e Ana 
Carvalho (sócia) não esquecem 
todos os dientes e fomecedo- 
res. «É na procura da melhor 
qualidade da vossa visão que 
abrimos as portas das nossas 
lojas, e acima de tudo na dif 
renciação do produto esservic 
cosresulados estão a», afian- 
qam, numa mensagem a eles 
dirigida. 

A par do profissionalismo, a 
inovação, empreendedorismo, 
envolvimento com a comuni- 
dade e espirito de missão têm 
pautado o dia a dia da Maxivi- 
são, presente em Vila Nova de 
Poiares, São Pedro de Alva (P 
nacova) e Lousã (espaço que 
abriu em novembro do ano 
passado comum conceito dis- 
tinto no concelho). É a partir 
destes três pontos de atendi- 
mento ao público - onde são 
tidos serviços personali- 
zados em prol da saúde ocular 
do cliente, com recurso a pro- 
dutos diferenciados, nomeada- 
mente lentes certificadas Ca 
Zeiss (das quais érepresentante 
oficial) e armações ecológicas. 
- que Vitor Martins e Ana Car 
valho têm procurado ir mais 
além, inovando nas suas práti- 
casóticas, nomeadamente com 


Aposta em projetos solidários e inclusivos 


APOIO Anualmente, a Maxivi- 
promovecampanhas dere- 
colhade armações antigas com 
objetivo de hesdar uma nova 
vida nas missões solidárias in- 
ternacionais que tem vindo a 
promover junto das comuni- 
dades mais carenciadas, pres- 
tando-lhes cuidados óticos, 
Dos cerca de 350 óculos de 
sol e graduados entregues nas 
já seis missões que contabiliza, 
osúltimos 145 foram entregues 
na Guiné Bissau (depois de S. 
Tomé e Principe, Peru, Cabo 
Verde e Macedónia do Norte), 


reciclar para ajudar. 


Vitor Martins numa ação de formação com jovens da APPACDM 


em parceria com a Embaixada 
Portuguesa Foi, de resto, uma 
missão muito especial com 
gerênciaa ser recebida pelo mi 
nistro da Saúde, tendo sido «as- 
sinado um memorando deen- 
tendimento» com esse mesmo 
ministério guineense. 

O trabalho realizado em to- 
das estas importantes missões 
tem sido dado a conhecer em 
exposições fotográficas, a pri- 
meiraem Coimbra ea segunda. 
no inicio deste ano em Vila 
Nova de Poiares. Decorrente 
das campanhas de recolha de 


armações antigas para reutili- 
zação nas missões nem todas 
são viáveis para esse fim. Po- 
rém, o scu destino não é o lixo. 
Vitor e Ana decidiram des 
volver um novo projeto social, 
“Reciclar para ajudar”, no âm- 
bito do qual ensinam ute 
da APPACDM de Vila Nova de 
Poiares a separar as peças das 
armações para posterior reci- 
clagem O valor angariado 
verte na integra para a própria 
instituição. Brevemente, o pro- 
jeto será desenvolvido também 
coma ARCIL da Lousã. 


a criação da marea de arma- 
ies "Mundo by Maxivisão” e 
do produto de limpeza Maxi- 
clean, Trabalho diferenciado 
que tem valido à ótica do inte- 
rior do país reconhecimentos 
vários, dentro e fora de portas, 
como a renomeação para o 
prémio “Ótico Intemacionaldo 
Ano”, e ainda a conquista do 
prémio de centro ótico do 
mundo maisinovador (Bestore 


A ótica Maxivisão 
tem instalações em 
Vila Nova de Poiares, 
São Pedro de Alva e 
Lousã, primando pela 
dedicação ao cliente 


Innovation Award), em feve- 
reiro, atribuído pela MIDO, feira 
de Milão. Ainda este ano, foi fi 
nalistado prémio nacional “He- 
róis PME? na categoria micro 
empresas, venceuo prémio In 
centivo atribuído pela Câmara 
al de Vila Nova de 
- que destaca as em- 
presas que apoiam o desporto 
deforma diferenciada no con- 
celho - e foi condecorada com 
a medalha de mérito grau 
Ouro, pelo mesmo municipio, 
pelos serviços óticos prestados 
a nível regional, nacional e in- 
temacional + 


alunas do Instituto Educativo. 
do Juncal o prémio “Fundação 
La Caixa” pela forma original 
como promoveram a recolha 
de armações na escola através 
do*Oculão Masivisão” (seis fo- 
ram úteis para a Missão na 
Guiné Bissau). 

Mas ajudar pode partir de 
qualquer pessoa que detenha 
armações que já não usa, en- 
tregando-asã equipa Maxivisão 
e devolvendo-lhes «uma nova 
vida norosto dealguémouaju- 
dandonainclus: 


ESTAMOS A 
RECRUTAR! 


RE/MAX VISÃO 
GRUPOVISAO 


quartos, casa de banho e lavandaria. Te: 
na cave de acesso direto pelo interior da casa. 


Paulo Casimiro | 914750833 | pcasimiro&remax.pt 


2 casas de banho e 
ideal para alojamento local ou 
rópria. 
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Despiste matou 


motociclista 


a caminho da festa 


Figueira da Foz Pedro dos Reis Lopes, de 53 anos, 
residente em Ferreira-a-Nova, teve morte imediata 


Manuela Ventura 


Pedro Miguel dos Reis Lopes, 
de53 anos sofreu um despiste 
fatal quando se dirigia de moto 
pora uma festa O acidente acon- 
teceu na Rua da Caridade, em 
Ferreira-a-Nova (Figueira da 
Foz) a escassos metros da sua 
residência. 

Tudoindica queterásido um. 
despiste, mas o certo é que 
ninguém presenciou acidente. 
Segundo apurimos, o alerta 
foi dadoporum automobilista Pedro dos Reis Lopes 
que, ao circular na estrada que 
liga as localidades de Canosae | decorria em Porto Carvalho, 
Ferreira-a-Nova, se aperocbeu | uma localidade próxima, onde 
de um motociclo na berma, teriaamigosà sua espera. Apa- 
com os faróis ligados numa  rentemente, outro: 
zona onde já não existem ha- — aguardavam-no nas festas do 
bitações. Parou e deparou-se Bonsucesso, também nas pro- 
comomotociclista,cujamorte  ximidades. Nem a uma ner 
foi confirmada no local pela outra Pedro Lopes conseguiu 
equipa do INEM. chegar. O despisteatirou-o para. 

Pedro Lopes, quecranatural a morte. «Terá partido o pes- 
de Cha (Tavarede)eresidiaem cogo», além de apresentar aper- 
Coentros (Ferreira-a-Nova), teria furações no tórax», segundo 
jantado em casa com amulher | apurámos. 

e com o filho e, por volta das Habituado a conduzir a sua 
22h00, terá saído, com o pro- — Yamaha, Pedro dos Reis Lopes 
pósito dese dirigir para a festa «casou em Ferreira-a-Novam, 
da Senhora da Boa Morte, que. onderesidia com aesposa, Calia 


Rodrigues Porelo Lopes, ecom 
ofilhodel3anos. 

«Era uma pessoa muito res- 
peitada, que integrava as co- 
missões de festas» e tinha um 
papel «muito ativo» junto do 
movimento associativo, referiu 
ao nosso jomal a presidente da 
Junta de Freguesia Susana Mon- 
teiro, lamentando a sua morte. 

Os Bombeiros de Montemor- 
-o-Velho acionados pelo CODU 
= Centrode Orientaçãode Doer- 
tes Urgentes - tendo em conta 
a proximidade, deslocaram-se 
ao local do acidente, com uma 
ambulância. Todavia, após a 
confirmação do óbito no local, 
coube aos Bombeiros Voluntá- 
rios da Figueira da Foz, emres- 
postaà solicitação da GNR, po- 
ceder ao transporte do cadáver 
parao Instituto de Medicina Le 
gal de Coimbra, onde será sub- 
metido a autópsia. 

AGNR tomou conta da ocor- 
rência e no local esteve a equi- 
pa do Núdeo de Investigação 
Criminal de Acidentes de Viação, 
queestãa investigar o acidente 
registado na nokede quarta pa- 
ra quinta-feira em Ferreira-a- 
“Nova, concelho da Figueira « 


Acidente 

feriu casal de 
motociclistas 
em Góis 

Doisjovens de 22anos sofreram 
ferimentos ligeiros, ontem, na 
sequência de um acidente de 
viação, registado às 16h44, na 
Estrada Nacional 342, nas pro- 
ximidades da localidade de Bor- 
deiro, Góis. Segundoapurámos, 
ocasal seguia de moto e prepa- 
rava-se para fazerum ultrapas- 
sagem quando foiultrapassado 
por outra viatura. Um “toque” 
namotofoi suficiente para pro- 
vocar o despiste do veículo de 
duas rodas, do qual resultaram 
ferimentos ligeirosnos dois mo- 
tociclistas, que foramtranspor- 
tados pelos Bombeiros de Góis 
ao Serviço de Urgência Básica 
de Arganil,onde receberamtra- 
tamento. A GNR tomou conta 
daocorência « 


Incêndio 
florestal 
na Nazaré 


Umincêndio quelavrouontem 
emzonaflorestalem Famalicão, 
Nazaré, entrou à noite em fase 
deconclusão, deacondo comas 
informações disponiveis na pá- 
gina da Autoridade Nacional de 
Emergencia e Proteção Civil A 
mesma fonte indicou que no 
combate ao sinistro estiveram 
envolvidos 101 operacionais e 
29 veiculosSegundoa informa- 
cio disponível a ocorréncia em 
povoamento florestal foi regis- 
tada pelas 16h31 echegouamo- 
bilizar um meio aéreos 


Braga e Guimarães vencem 
e seguem em frente 


Futebol ^ 
P 
O Braga e o V. aràes ga- 


rantirama presença no playoff 
da Liga Europa eda Liga Con- 
feréncia, respetivamente. 
Depois do 0-0 em casa, os 
“arsenalistas”, na estreia dotée- 
nico Carvalhal, foram à casa 
dos suíços do Servette ganhar 
por 2-1, com golos de El Ouaz- 
zani e de Roberto Fernández. 
No playoff, o Braga vai medir 
forças com os austríacos do 
Rapidde Viena. 
Maistranquila foi a tard 
maranense, Apósa goleada 
Suiça por 3-0, o Guimarães 
voltou a vencer o Zurique, ago- 
ra por 2-0 em casa, valendo os 


Carlos Carvalhal 


remates certeiros de Manu e. 
no Arcanjo. Para chegar à 
fase de grupos, os pupilos de 
Rui Borges terão de ultrapassar 
os bósnios do Zrinjski Mostar.« 


Jovem sofreu paragem 
cardiorrespiratória 


GÓIS Começou por sentir frio 
e pouco depois foi a má dis- 
posição. Aconteceu ontem ao 
finaldatarde em Góis, comum 
jovem de 16 anos que tomava 
banho no rio Ceira, junto à 
Concentração de Motos. 

O rapaz deu o alerta aos fa- 
miliares e imediatamente fo- 
ramacionados os meiosdeso- 
como. «O jovem estava empa- 
ragem cardiorrespiratória», ex- 
plicoufontedos Bombeiros Vo- 
luntários de Góis. 

Transportado parao Centro 
de Saúde, foi submetido às ne- 


cessárias manobras de reani- 


mação. «Conseguimos rever- 
terasituação» adianta a mes- 
ma fonte. 

Nas operações de socorro 


nenvolvidos os Bom- 
beiros Voluntários de Góis e 
as equipas de suporte ime- 
diato de vida (SIV) de Ar 


gência e reanimação (VME] 
dos Hospitais da Univers 
dade. «Com ventilação assis- 
tida», ojovem foitransportado 
para o Hospital Pediátrico de 
Coimbra. 


Intermarchê 


À CANTANHEDE —] 


DE 45 (QUINTA) A 21 (QUARTA) DE AGOSTO DE 2024 
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PRAIAS FLUVIAIS MONTEMOR-O-VELHO 
OLIVEIRA DO HOSPITAL - PAMPILHOSA DA SERRA 


QUANDO A TRANQUILIDADE 
MORA MESMO AO LADO... 


QUANDO O SOL BRILHA MAIS FORTE E O CALOR APERTA, NÃO É PRECISO PERCORRER MUITOS QUILÓMETROS 
PARA O TÃO DESEJADO MERGULHO REFRESCANTE. HÁ PRAIAS FLUVIAIS CALMAS E DESLUMBRANTES “A DOIS 
PASSOS” EM CONCELHOS COMO MONTEMOR-O-VELHO, OLIVEIRA DO HOSPITAL E PAMPILHOSA DA SERRA 
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“PRAIAS FLUVIAIS MONTEMOR-O-VELHO - OLIVEIRA DO HOSPITAL - PAMPILHOSA DA SERRA 


CONCELHOS CADA VEZ MAIS PROCUR, 


PRAIA FLUVIAL 
DA EREIRA 


Localizada na pitoresca fre- 
guesia da Ereira, esta praia 
fluvial, para além da zona 
parabanho, conta com cam- 
pos para prática desportiva, 
nomeadamente de voleibol 
de praia, e com uma área de 
lazer, com mesas, bancos e 
churrasqueiras comunitárias 
Na sua envolvente, o Esteiro 
da Ereira beneficia ainda de 
um recente arranjo urbanis- 
tico promovido pelo Munici- 
pio de Montemor-o-Velho, 
junto àquela entrada da fre- 
guesia, conferindo maior se- 
gurança e comodidade ao es- 
paço. Depois de ter conquis 
tado, pelo segundo ano con- 
secutivo, a Bandeira Azul 
atribuída pela Associação 
Bandeira Azul da Europa 
(ABAFE), a Praia Fluvial do Es- 
teiro da Ereira obteve este 
ano pela primeira vez a dis- 
tinção “Praia com Qualidade 
de Ouro” concedida pela. 
Quercus - Associação Nacio- 
nal de Conservação da Natu- 
reza, 


Galardões: 


Serviços. Praia vigiada por 
nadador-salvador; parque de 
estacionamento; bar de 
apoio e casas de banho; par- 
que de merendas com chur- 
rasqueira. 


PRAIA FLUVIAL DE 
ALVÔCO DAS VÁRZEAS 


A Praia de Alvóco das Vár- 
zeas é conhecida pelas suas 
águas refrescantes e pelo 
parque de merendas com 
frondosas árvores que pro- 
porcionam um ambiente 
verdejante e pleno de fres- 
cura. Situa-se num vale, na 
margem da Ribeira de Al- 
vòco (rio que nasce na Serra 


da Estrela, junto a Alvóco da 
Serra), perto de uma bonita 
ponte medieval que é, por 
um lado, varanda para quem 
aprecia a praia e enquadra- 
mento para quem descansa 
nas margens. É vigiada e dis- 
põe de rampas de acesso 
para pessoas com mobili- 
dade reduzida até à linha de 
água, cadeira anfibia, parque 
de estacionamento com dois 
lugares reservados para via- 
turas ao serviço de pessoas. 
com mobilidade dificultada, 
WC (preparado para pessoas 
com mobilidade condicio- 
nada), chuveiros, balneários, 
bar com serviço de refeições 
e esplanada, parque infantil, 
parque de merendas com 
churrasqueira e zona verde, 
posto de primeiros socorros 
e desportos náuticos. 


Galardões: 


EEB 


Serviços: Praia vigiada com 
nadador salvador, rampas de 
acesso para pessoas com 
mobilidade reduzida; cadeira 
anfibia; parque de estaciona- 
mento com dois lugares re- 
servados para viaturas ao 
serviço de pessoas com mo- 
bilidade dificultada; WC; 
chuveiros;bar com serviço 
de refeições e esplanada; 
parque infantil parque de 
merendas com churras- 
queira e zona verde; posto de 
primeiros socorros; despor- 
tos náuticos. 


PRAIA FLUVIAL DE AVÔ 


Banhada pelo rio Alva e pela 
Ribeira de Pomares, for- 
mando a conhecida Ilha do 
Picoto, esta praia é consti- 
tuída por dois açudes de 
água e é considerada uma 
das mais belas do país. Com 
um baloiço dentro de água, a 
Praia Fluvial de Avô situa-se 
na aldeia com o mesmo 
nome, é vigiada por nada- 
dor-salvador e dispõe de pis- 
cina natural infantil, rampas 


de acesso para pessoas com 
mobilidade reduzida até à li 
nha de água, cadeira anfibia e 
andarilho, parque de estacio- 
namento com dois lugares. 
reservados para duas viatu- 
ras ao serviço de pessoas 
commobilidade dificultada, 
WG chuveiros, balneários, 
bar com serviço de refeições 
e esplanada, parque de me- 
rendas e zona verde, posto 
de primeiros socorros (todas 
as infraestruturas estão pre- 
paradas para pessoas com 
mobilidade reduzida) e des- 
portos náuticos, Além de ser 
uma “Praia Acessível para 
Todos”, galardão atribuído 
pela APA - Agência Portu- 
guesa do Ambiente, a Praia 
Fluvial de Avô também foi 


reconhecida este ano como 
“Praia Fluvial do Ano de 
2024, pelo Guia das Praias 
Fluviais. 


[zi 

Serviços: Praia vigiada com 
nadador salvador; piscina 
natural infantil rampas de 
acesso para pessoas com 
mobilidade reduzida; cadeira 
anfibia e andarilho; parque 
de estacionamento; WC; 
chuveiros; bar com serviço 
de refeições e esplanada; 
parque de merendas e zona. 
verde; posto de primeiros so- 
corros, desportos náuticos. 


PRAIA FLUVIAL 
DESÃO GIÃO 


Éno complexo turístico da 
Fundação Albino Mendes da 
Silva, (benemérito que com- 
prouos 10 hectares desta 
área florestal junto ao rio 
Alva), que está localizada a 
Praia Fluvial de São Gião. 
Com uma extensa zona bal- 
near, rodeada por diversas 
espécies de árvores, esta 
praia é vigiada por nadador- 
salvador, o que garante, por 
só, maior segurança tran- 
qüilidade a quem escolhe 


MAPA DO 
DISTRITO 
DE COIMBRA 


Praia Acessível 
DD Bandeira Azul 


I] Cualidade de Ouro 
E Meia de xisto 


30-22 


Junta de Freguesia de Ereir 


Ter: 20:30 - 23:00 | Oui: 
Rua Poeta Afonsa Duarte 45. Creira 3140-672 CREIRA MMV 
958.320 644 | freg ereirazemailcom. 
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PRAIAS FLUVIAIS MONTEMOR-O-VELHO - OLIVEIRA DO HOSPITAL - PAMPILHOSA DA SERRA 


ADOS NOS MESES DE VERÃO 


este destino para passar 
umas horas, seja em família. 
ou com amigos. Além disso 
dispõe de percursos a 
vela pessoas com mobil 
dade reduzida no acesso à 
praia, parque de est 
mento com três lugares re- 
servados a pessoas commo- 
bilidade condicionada, WC, 
chuveiros, posto de primei- 
ros socorros, bar e restau- 
rante com serviço de refei- 
ções esplanada, parque de 
merendas e zona verde (to- 
das as infraestruturas estão 
preparadas para pessoas. 
com mobilidade reduzida) A 
antiguidade da sua imple- 

do em 
1970), faz deste complexo e 
desta praia, que aproveita as 
antigas instalações da quinta 
(moinho tradicional, laga 
casa da quint 
tecidos), uma das mais co- 
nhecidas da região. Ao longo 
dos últimos anos têm sido 
realizadas diversas obras de 
melhoramento, desde uma 
represa para aumentar a 
profundidade até uma pran- 
cha de saltos. 


Galardões: 


Serviços: Praia vigiada com 
nadador salvador; percursos 
acessível a pessoas com mo- 
bilidade reduzida; parque de 
estacionamento; WC; chu- 
veiros; bar e restaurante com 
esplanada; parque de meren- 
das 


PRAIA FLUVIAL DE SÃO 
SEBASTIÃO DA FEIRA 


Rodeada pela natureza, esta 
praia fluvial está localizada 
no concelho de Oliveira do 
Hospital, tendo o Rio Alva, 
queali se apresenta em 
» formade “S”, como anfit 
7. Desafiandotodos os visitan- 
tesa partirem à descoberta 
do património natural per- 
correndo os trilhos que ro- 
deiam o local, a Praia Fluvial 


de São Sebastião da Feira 
tem, ao longo do extenso 

areal situado na margem di- 
reita do rio, chapéus de palha 
que proporcionam as som- 
bras tão necessárias e deseja- 
das em dias de maior calor. 
Dispõe de vigilância por na- 
dador-salvador, rampas de 
acesso para pessoas com 
mobilidade reduzida até à li- 
nha de água, parque de esta- 
cionamento com dois luga 
res reservados para duas via- 
turas ao serviço de pessoas 
com mobilidade dificultada, 
WG balneários, bar com ser- 
viço de refeições e esplanada, 
parque de merendas e zona 
verde e posto de primeiros 
socorros (todas as infraestru- 
turasestào preparadas para 
pessoas com mobilidade re- 
duzida). Em 2017 foi; 
doada pela primeira vez 
como Praia Acessível - Praia 
para Todos. 


Galardões: 


EEB 


Serviços:: Praia vigiada por 
nadador-salvador; rampas 
de acesso para pessoas com 
mobilidade reduzida até àli- 
; parque de esta- 
cionamento com dois h 
res reservados para dua 
turas ao serviço de pessoas 
com mobilidade dificultada; 
WC; balneários; bar com ser- 
viço de refeições e espla- 
nada; parque de merendas e 
zona verde; posto de prim 
ros socorros. 


PRAIA FLUVIAL DE 
JANEIRO DE BAIXO 


nhade 


via- 


Com um amplo areal e a be- 
leza do rio, esta praia fluvial 
convida os banhistas a nada- 
rem e usufruírem dos dias de 
maior calor. Aaldeia é um 

postal vivo da história mile- 
nar das suas gentes, estando 
inserida num rico e vasto pa- 
trimónio histórico e etnográ- 
fico, de que são exemplo o 


Praia Fluvial da Ereira 


dm enim i «VE E 


nr 
DA TAPADA 


Largo Nossa Sra. dos Anjos 
3400-368 Avô | Tel. 919 609 909 


© www quintadatapada.com pt 
O facebook comiQuintaDaTapada Avol 
quintadatapada avo(Ggmail com 


Diário de Coimbra 


ronco de ferrar”, a casa pa- 
roquial, a barca e a Igreja 
Matriz. É ainda possível per- 
correr e conhecer o Caminho 
do Xisto de Janeiro de Baixo, 
É um local idílico, pois os va- 
les serpenteados pelo Zezer 
ido o patri- 
mónio natural das Beiras e 
de Portugal. A praia tem um 
amplo areal e a bele: 
convida os banhistas a aluga- 
rem canoas, disponibilizadas 
pelo Parque de Campismo. 
Tem ainda infraestruturas de 
apoio nas redondezas como 
parque de campismo e ou- 
tros bares e restaurantes, N 
dar, merendar, andar de ca- 
noa e visitar um meio ecoló 
gico único, percorrendo o 
Caminho do Xisto de Janeiro 
de Baixo são, assim, possibili- 
dades ao alcance de todos os 
que visitarem este destino 

nos meses de maior calor. 
Quem visita esta freguesia do 
concelho de Pampilhosa da 
Serra, facilmente se deixa en- 
cantar pela história e pela 
hospitalidade das suas g 
tes. 


são belos, revela 


a do rio 


Galardões: 


Ea 


Serviços: Parque de estacio- 
namento; WC, bar/restau- 
rante; chuveiros; zona de 
merendas; parque de 
pismo. 


n- 


PRAIA FLUVIAL DE 
PAMPILHOSA DA SERRA 


a sede de concelho, 
ada em 2010,a 

Praia Fluvial de Pampilhosa 
erra é, há muito, um dos 
seus maiores postais ilustra- 
dos. As águas límpidas e cris- 


e momentos de divers 
todos quantos nelas procu- 
ram “enganar” os dias de 
maior calor. Estão garantidas 
todas as comodidades para 
mergulhos, com vigilância 


Praia Fluvial de Janeiro de Baixo 


lor-salvador 


pornad; ran- 
tida durante a época balnea 
e para banhos de sol com zo- 
nas verdes nas duas margens 
dorio. De referir que a pr 
fluvial tem ainda diversas es- 
truturas de apoio como es- 
preguicadeiras, bar, mesas 
para refeições e um parque 
de diversões a pensar nos 
mais pequenos. Dispõe tam- 
bém de cadeira anfibia e se 
viço de apoio ao banho. 


ia 


Galardões: 


E 


Serviços: Praia vigiada, es- 
preguiçadeiras, bar, parque 


de diversões, balneários e 
wc 


PRAIA FLUVIAL 
DE PESSEGUEIRO 


Inserida numa envolvência 
aldeà tipicamente serrana, 
esta praia é atravessada por 
uma ribeira de águas límpi- 
dase cristalinas - a ribeira de 
Pessegueiro - sendo por isso 
um retrato fiel da natureza 
no seu estado puro. Nesta 
praia, é possível usufruir de 
momentos de lazer e diver- 
são no antigo lagar recupe- 
rado, bem como aproveitar o 


contacto próximo com a na- 
tureza percorrendo o Cami- 
nho do Xisto de Pessegueiro. 
a praia fluvial é, comtoda 
a certeza, um postal vivoe 
um retrato fiel da ni 
noseu estado puro. É 
vel prolongar a estadia neste 
destino de verão, pemoi- 
tando nos bungalows. 


Galardões: 

Serviços: Nadador-salvador, 
aluguer de espreguicadeiras 
bar de apoio; piscina e diver- 
sões para crianças; parque 

de estacionamento. 


Praia Fluvial de Alvóco das Várzeas. 


Praia Fluvial de São Gião 


uma das zonas paisagísticas 
mais deslumbrantes do con- 
celho de Pampilhosa da 
Serra. É aí que funciona uma 
fluvial local bastante 
aprazível e onde se pode to- 
mar banho com toda a segu- 
rança na piscina flutuante ou 
fazer atividades desportivas 
e pesca. A 
altitude e as formações ro- 
chosas, junto ao dique da 
barragem, são mesmo consi 
derados dos maiores espetá- 


como canoag 


ricos do Interior 
l. Os verancant 
oportunidade de 
a ciclovia, do cir- 
cuito de manutenção, de vá- 
rios caminhos pedestres, do 
campo polidesportivoe até 
de uma zona dedicado à prá 
tica de skate, para os mais jo- 
vens 


culos geoló 
de Portug 


Galardões: 
EIE] 

Serviços: Praia vigiada 
guer de espreguiçadeiras; 
WC; bar; parque de estacio- 
namento e parque de diver- 
sões para crianças. © 
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Os Classificados 
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prime 


casasprime.pt 239700755 


ATENÇÃO I. 
COIMBRA Be: 
ESTAMOS A | 


ERA — 


IMOBILIÁRIA 


af 


Apartamento T5 


i Solum 


* Com cerca de 190 m2 


Ultimo piso 
* Gorogem e 2 
Vem fazer parte de uma equipa jovem Pinner A 
e dinâmica, envia o teu CV para 


* Ar condicionado e 
aquecimento central 
Excelentes vistas 

* Ótima exposição solar 


€ 570.000 
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[E = hrhouse pt 


eT TE MEDIAÇÃO IMOBILIÁRIA 


a 
TA 
ons | Excelente areas. Aclumentor AC 
Nera acsi lote. Corinna equipado sch TEC 
Bombs ae ctor Preço 50000 


Lateral do C. C. Coimbra Shopping -- 
Rua Vale das Flores -Edificio 19-Loja 21 - 3030-199 -Coimbra 


Telemóveis: 910304640 - 910304646 - 910304671 
Telefone: 239403484 — www.hrhouse.pt 


Spies 


I 

SEGUNDO SÉCULO — COM- 
PRA E VENDA DE IMÓVEIS, 
IDA - Compra, venda eper. 
“mta de apartamentos, no 
radias, temenos e outros 
imóveis. Tim 962 914 6757 
rede móvel nacional) exhol 
Ghoimal om 


AUTORIZADAS 


LiDERXXI 


936 AMI LÍDER XXI - ME- 
DIAÇÃO IMOBILIÁRIA, LDA. 
~ Rua Pedro Monteiro, nt. 
122 - Edifício ne. 2 Røch - 
3000-329 Coimbra. Contac- 
tos: 918 638 164 Tânia Cor 
reia | 963 002 502 Maria 
José Correia | 916 350 066 
João Coreia (rede móvel na- 
cional) wwwidenoipt 7 
mipintocorreia Qsapo pt 


9535 A FERREIRA 8 SILVA, 
Lda, arrendamento e adm 
nistração de imóveis. Inquit 
lino ou senhorio temos a so- 
lução para sit fs.daQnet 
abo pt- geral orent pt: 
Rua General Humberto Del 
gado, 419 - 1º DI, 3030- 
327 Coimbra TIÉ 239 724 
msan m 


936AMI LÍDER O0 PRECISA: 
apartamentos, prédios, mo- 
radis, lojas, escritórios, ter 
menos e outros imóveis para 
venda e arrendamento, para 
dientes em carteira. 916 
350 066 (rede móvel nacio- 
nal, 


APARTAMENTOS 


936 AMI LÍDER XXI EXCE- 
LENTE T3, nascenteipoente, 
gar individual, estac. inse- 
ido em condominio elevada 
categoria, espaços exterios 
de lazes, parque infanti, Na 
solom zona de grande con- 
forto e comodidade, junto 
Dolce Vita estádio Cidade 
de Coimbra, centro Olimpico 
e Pavilhão multidesportos. 
CE: C Telm. 963 002 502 
Maria José Correia (rede 
móvel naconal) 

8487 AMI HR HOUSE IMO- 
BILIÁRIA - TO Alma Shop- 
ping, mobilado e equipado 
com aparcamento privativo 
coberto. Lavandaria com 
máquinas de lavar e secar. 
Sala convivio com Internet 
induida. Disponivel para em- 
rada imediata. Ótimo ir 
vestimento, marque a sua 
vista CE. A - Preço — 
145.000.00€ (+ inf. wu. 
rhouse p REF: TOUT2 Tim. 
910 304 640. 


8487 AMI HR HOUSE IMO- 
BILIÁRIA - T2 remodelado — 
B° Santa Apolónia. Cozinha 
equipada, tetos falsos com 
iluminação led. Sala e cozi- 
nha equipada e um WC. Ar 
condicionado, caxibaria de 
vidro duplo . Arrecadação 
com 12m2. Marque a sua vi- 
sita. . CE C - Preço 
138.500.00€ (e inf. www. 
hrhousepü REF:T2U226 
Tin. 910 304 640 

8487 AMI HR HOUSE IMO- 
BILIÁRIA -T2 totalmente re- 
modelado - Junto à Escola 
de Hotelaria Ao Nivel 1* 
andar sala c! ótimas áreas d 
varanda, cozinha semi equi- 
pada e vistas desafogadas. 
Destacamos neste imóvel 
sua localização, transportes 
públicos a porta. Marque à 
sua visila CE. B- Preço — 
27000000 (+ inf 
www.hrhouse.pt) 
REFT2U29 Tim. 910 304 
en 

8487 AMI — HR HOUSE IMO- 
BIÁRIA - T2 último andar 
Santa Clara Alqueves - Prè- 
dio novo em construção. 
Acab. modernos. Cozinha 
completamente equipada 
(BOSCH) ar-condicionado, 
estores elétricos, tetos fal- 
sos com duminação led em- 
butida. Constituido por sala 
cozinha open space, suite 
com closet. quarto e wc. 2 
boas varandas. Excelente 
exposição solar. Garagem 
Dupla. CE A - Preço — 
270.000.00 (+ inf. www. 
hrhouepü REFTZNSGE 
Tim. 910 304 640 


8487 AMI — HR HOUSE IMO- 
BILIÁRIA -T2 Pinhal de Mar- 
rocos - Seminovo- excelen- 
tes áreas, Acab. qualidade 
superior. Cozinha completa 
mente equipada (BOSCH) 3 
wes. Ar condicionada, tetos 
falsos madeiras lacadas a 
branco. Garagem Dupla. CE 
5B- Preço - 295.000.00€ (+ 
inf. wwwchvhouse po) REF: 
T20231 Tim. 910304640 


8487 AMI- HR HOUSE IMO- 
BIUÁRIA - T3 Remodelado 
Vale das Flores, completa 
mente remodelada, dois 
quartos com roupeiro, sala 
e cozinha parcialmente 
equipada. O garagem. 
Apart” ao nível do Itandar, 
pré- instalação ar cond. e 
caisilharia em PVC com 
vidro duplo e corte térmico 
e basculante. CE. E - Preço 
265.000.00€ ( inf. www. 
hrousepü | REF-T3U315 
Tin. 910304 671 

PRABITAR - AMI 570, Santa 
Clara, Apartamento T3 com 
garagem em construção. in- 
serido em prédio pequeno 
com elevador. Excelentes 
áreas. Composto por 3 
quartos com roupeiro sendo 
um suite, 1 WC, cozinha to- 
talmente equipada “Bosch” 
e ótimas varandas. Ar con- 
dicionado em todas as divi- 
sões, cainilharia de face 
oculta com vidro duplo com 
corte térmico e osclo ba- 
lente. Exposição Solar nas- 
centelpoente. Garagem fe- 
chada com portão automá- 
tico. Local central e tran- 
quilo, próximo do Fórum 
Coimbra e Centro de Saúde 
de Santa Clara Visite e es- 
colha a sua futura casa. AU. 
(ek 120m2 RE A 
330.000 Ref. 22453 Tel. 
239 793 939 1961 712258 


18487 AMI HR HOUSE IMO- 
BILIÁRIA - TO Urbanização 
do Loreto áreas generosas 
istas desafogadas. Ótimo 
para habitação própria ou 
investimento. Transportes 
públicos à porta supermer 
cado e metro brevemente. 
Zona em crescimento. Ar- 
rendado por 400.00Venha 
visitar CE. C. Preço - 
87.500.00€ (+ inf. www. 
hrbouse pl) REF:TOU76 Tim. 
910304671 

PRABITAR - AMI 570 Em 
Celas, Magnifico Aparta- 
mento T4 Totalmente Remo- 
delado com excelente quali- 
dade de acabamentos Sala 
com +i- 30m2 com vistas 
soberbas e exposta a sul, 3 
WCS e cozinha ampla. 4 
quartos, sendo 1 deles suite 
Varanda. Ar condicionado 
“Midea” em todas as divi 
sões, cainilharia com vidro 
duplo e corte térmico, pavi- 
mentos em soalho flutuante 
de canalho. Garagem indi 
vidual com portão seccio- 
nado e automatizado. Loca 
lização privilegiada, a cerca 
de 200 metros da cruz de 
celas, Oportunidade única 
AU. (e), 144,90m2 CE: C 
470.000€ Ref. 22820 Te. 
239 793 939 1961 712 258 


SB: 


MORADIAS 


936 AMI LÍDER 300: vende em 
Ceas Moradia M9, d 508m2, 
isolada 2 gar. rodeada por 
eins. Cove 4 divisões, RIC 
1 sala quarto cozinha des- 
pensa. 1° andar: 6 quartos e 
wc Sotão 2 divisões eterraço 
com paisagem e vistas sober- 
bas. CE: É Celas. 750 000€. 
Telm, 916 350 066 (rede 
móvel nacional} 

3487 AMI HR HOUSE IMO- 
BIRIA- Moradia M4 Santa 
Gara - Constituida por 3 
PISOSA cave contempla gara- 
gem ampla pl 3 carros d por- 
ão automático. O RIC: cozi- 
mha, sala com lareira, w.c es- 
itório, lavandaria e des- 
pensa. O 1ºandar 2 suites 
roupeiros embutidos Y 
quarto com closet, casas de 
banho completas todos os 
quartos com varanda. Ar 
condicionado. Estores eléctri: 
cos. Pomar d árvores fruta e 
depósito aproveitamento 
águas vii C tem umlo- 
gradouro churrasqueira epis- 
Gra onde pode usufruir de 
momentos maravilhosos com 
a famia e amigos. Vistas 
deslumbrantes Coimbra. CE 
- E AMI 8784 - Preço - 
420.000.006 («. inl. www. 
house, pl REF:MU211 Tim. 
910304671 


VENDE-SE CASA com 3 quar- 
tos, sala cozinha e casa de. 
banho, com uma pequena. 
quinta: Bem localizado, em 
Souselas Telem. 963 962 250 


PRABITAR - AMI 570, Santa 
Clara, Moradia Isolada Tipo 
T5 em construção. Próxima 
do Hospital dos Coves, com 
bons acessos e habitacional 
de moradias. Composta de. 
Cave com garagem com 
cerca de 60 m2, lavandaria, 
wc e arrumo, Rés-do-chão 
com hal de entrada, sala de. 
estar jantar cozinha, 2 quar- 
tos e wc. 1º Piso com hall 
dos quartos, 1 suite, 2 quar- 
tos e 1 WC Ótimos acaba- 
mentos. Instalação de ar 
condicionado nos quartos e 
sala, préinstalaco de pai- 
nel solar ou bomba de calor, 
estores elétricos, Iluminação 
em focos embutidos nos 
tetos em LED. Portão de 
acesso ao lote para viaturas 
e portão da garagem com 
motor elévico e comando à 
distância, com detetores de 
presença de automóvel Pos- 
sibilidade de escolha dos 
acabamentos. AU. (s) 
450m2 CE: sento de pré cer- 
tiicado de acordo com oar- 
tigo 44º do DL N*IOI- 
DÍ2020 de 7 de dezem- 
bro 600.000,00 € Ref, 22754. 
Tel, 239 793 939 | 961 
712258 


O cososenwe pr (9 239700755 
[1900 "e 


REF'.2006 


Varandas de 
São Romão 


T2 apartirde 


€ 300.000 


T4 apartirde € 450.000 


* Garagens duplas 
* Varandas amplas 
* Excelentes acabamentos 

* Cozinhas equipadas Bosch 
* Ar Condicionado 
* Jardins privativos no R/C 


E 
EB 
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LIDER 


XXI 


MEDIAÇÃO IMOBILIÁRIA, LDA 


SEMPRE NA LINHA DA FRENTE 
ALWAYS IN THE LEAD 


CLASSE 
ENERGÉTICA 


VENDE 
Apartamento T3 


[Solum] 


Vende T3 no centro da Solum no edifício do futuro 
Mercadona com cerca de 145 m2 + Garagem + 
Estacionamento, junto ao Metro Mondego, 
transportes püblicos, escolas, servicos, centros 
comerciais, em edifício recente. 


430.000 € 


Maria José Correia 
Real Estate Agent | Owner 


Telm. 963 002 502 


Irede móvel nacional] 


Comprar e Arrendar casa 
em Portugal - LÍDER XXI 

Rua Pedro Monteiro, N°122, Edf. Nº 2, R/C 
3000-329 Coimbra 


DESDE 1993 - Licença 936 AMI 
www.liderxxi.pt 


REMAX VISÃO (4253) 
Vende-se Moradia em Ana- 
dia, Saide-Moita. Recente- 
mente remodelada 79.000€ 
(NQ 239 715 688 (rede fua 
madona)  remacpy 
360162221. 


36 AMI LÍDER 200 1) LOTE 
TERRENO, SOLUM, com 
567,50 de área , com pro- 
Jeto aprovado para constru- 
ção de moradia. Exposição 
solar: Nascente / Poente 
Vende 160.000,00€. 2) TER: 
RENO rústico, d 9.470m2 
de área, na zona de Pena 
cova à confrontar com a 
margem do rio Mondego. 
75.000€. Telm. 916 350 066 
(rede móvel nacional) 


936 AMI LÍDER 200 LOTE 
TERRENO, 195 m2. centro 
de Coimbra, perto Praça da 
República, com viabilidade 
para construção de mora 
dia. 90.000€. Telm. 916350 
066 (rede móvel nacional) 


936 AMI LÍDER XXI TER- 
RENO cerca de 9.0001, à 
cerca de 2.000 metros do 
centro Coimbra, grande visi 
blidade e acesso directo s 
principais vias de comunica 
ção. Possibilidade constru 
ção armazéns p! comércio, 
indústria ou serviços numa 
área construção de 
64000m2. Localizado em 
zona mista, termos urbanis 
ticos, permite também a 
construção habitação, po- 
dendo ser desenvolvido um 
projecto em regime de con- 
dominio privativo. Bom 
preço. Investimento garan- 
lido. Telm. 916 350 066 
(rede móvel nacional) 


936 AMI LÍDER XXI VENDE 
TERRENO ci 4.738m2, na 
vila de Penacova (22m de 
Coimbra), c projeto apro- 
vado p/ Centro Gerátrico de. 
luxo, área const. 3.6784, 
composto por 17 apart's 
TI'S, 20 quartos duplos e 20 
lugares estacionamento. 
Possib. de obtenção de 
fundo do PRA. Telm. 916 
350 066 (rede móvel nacio 
na) 

PARTICULAR VENDE 1)TER- 
RENO c projeto p constru- 
ção Moradia T4 arquitetura 
modema, próxima aos 
CHU, eoutros Hospitais 
Possibilidade permuta. Dis- 
pensa CE. 2) TERRENO, área. 
total de 1239,13m2, viabi 
idade construção p! 4 mo- 
radias, rodeadas de um ce- 
miro campestre privile- 
giado. Vale Canas 100.000€ 
Telm. 916 350 066 (rede 
móvel nacional) 

336 AMI LÍDER XXI TER- 
RENO, área total de 
1239,13m2, viabilidade 
construção p! 4 moradias, 
rodeadas de um cenário 
campestre privilegiado. Vale 
Caras 100.000€. Telm. 916 
350 066 (rede móvel nacio 
nal. 


ARRENDA-SE 


125,00 €. Telem: 917 361 
825. - S. Martinho dos 
Bispo (perto Hosp. Co- 
vos) desde 100€ comre- 
cho Tem. 910793 221. 


PRABITAR - AMI 570, 
Quinta da MaingLorde- 
mão, excelente lote de ter 
reno para construção de 
uma moradia unifamiliar 
com cave e 2 pisos locali 
zada em zona residencial na. 
Quinta da Mainça. Com 
uma área total de 
541m2, área de implanta 
ção de 189 m2 eárea bruta 
de construção de 250 
m2 Com projeto para morar 
dia isolada de t u. 
Urbanização com todas as 
infraestruturas já condui- 
das. Localização exceconal 
Acesso rápido ao centro da 
Cidade e proximidade à cir 
abr — edema — de 
Coimbra. Área (s): 541m2 
120.900,00 € Rel. 22552 
Tel. 239 793 939 | 961 
712258 

REMAX VISÃO (4252) Ter: 
reno na Abeheia - Anal 
gués com 9900m para 
construção de moradia. Tem. 
uma mina de água e poço. 
A 10 minutos de Coim: 
bra.75.000€ (NG Tánia Fi- 
gueira 910 285 493 (rede 
móvel nacional) remax pl! 
123601013-182 


REMAX VISÃO (4252) Ter- 
reno na Tocha com área de 
3610 m2, encontra-se todo 
murado, possui, arrumos 
“com 100m2, um furo de ex 
tração de água e comente 
elétrica. 85.000€ (NC) Ana 
Garcia 960 421 155 (rede 
móvel nacional remax pu 
123601151-245. 


REMAX VISÃO (4252) Terreno 
para venda no Vale Meão, 
em Coimbra Lote de tereno 
destinado a constação, com 
uma área de 6150m2. 
1.100.000€ (NQ 239 715 
688 (rede móvel nacional) 
remax p/1236011974. 


cmd 
TÓRIO C 60M2, óptimo es- 
E 
Es 


EMPREGO 


OFERTAS 


EMPRESA DE CONSTRUÇÃO 
DE COIMBRA pretende re- 
aur Assistente de Produ- 
ção Pretende-se: experièn- 


lidade para estar e acompa- 
nhar várias obras, fora de. 
Coimbra, capacidade poli- 
valente, espirito de inicia- 
tha e dinamismo, carta de 
condução Resposta 


da restauração, várias fun- 
ções, ajudante de cozinha, 
responsável de cafetaria, 
com muita experiència, em- 
pregada de balcão, vendi- 
mento adaptado á exp. pro- 
fissional, horário interes- 
sante, Email: empregobar. 
coimba@gmailcom ou 
913510293 


936 AMI LÍDER 200 VENDE 
LOJA cerca de 25m2, no 2* 
piso do Centro comercial G 
Tassolum em frente ao ele 
vador com água e esgotos. 
Zona comercial de excelèn 
à. Preço 50.000€. CE C 
(rede móvel nacional) Mar 
que visit Maria José Cor 
reia 963 002 502 (rede 
móvel nacional) 


REMAX VISÃO (4252) Loja 
no centro de Miranda do 
Corvo. Com 60 m2 área tem. 
potencial uso de comércio, 
serviços ou convertida em 
habitação. Contacte: 
me 45.000€ (O Paulo Casi- 
miro 914 750 833 (rede 
móvel nacional) remax pu! 
123601035172. 


COMPRA-SE 


COMPRO APARTAMENTOS, 
PRÉDIOS, moradias, lojas, 
escritórios, terrenos e ou 
tros imóveis. Possibilidade 
de permuta. Telm. 962 974 
675 (ede móvel naciona) 


INVESTIDOR COMPRA PRÉ- 
DIOS, Apartamentos, lojas, 
terrenos, ocupados ou a 
precisar de obras. Telm. 968 
059334 


a5 CA 


Crédito Agricola 


CAIXA DE CRÉDITO AGRÍCOLA MÚTUO 
DE BAIRRADA E AGUIEIRA 


Pretendo sotocoonar 
ASSISTENTE DE CLIENTE (m/f) 


O posto do trabalho exige polvaláncia do funções, com 
especial incidência no atendimento, divulgação e venda 
[de produtos, pelo que procuramos pessoas dinâmicas, 
com facilidade de comunicação a de relacionamento, 
revelando gosto por actividades que impliquem o. 
contacto interpessoal 


PRETENDE-SE 
- Habitactes Horária ao nivel minimo da licenciatura, 
ferencaimente em Economia, Gestão, Marketing, 

Gestão Bancária ou áreas similares; 

- Preferenciakmente, experiência profissional minima de 
1 ano no sector bancário elo em seguradora; 

- Residência preferencial nos conceios de Anadia, 
[Meaihada, Mortágua, Penacova e Santa Comba Dio; 
- Conhecimentos de informática na épica do ulizador, 
- Carta de condução e disponibilidade para deslocações. 


OFERECE-SE 
- Remuneração de acordo com o ACT do sector; 

- Regalias sociais do sector bancario; 

- Perspectivas de evolução na camera profissional. 


Resposta com Indicação da referência 127/24, 
acompanhada do curmculum vitae, traves do e-mail. 
recrutamentoficredioagricola pt Serão consideradas as 
Candidaturas rocebidas at ao daa 02 de Setembro do 
2024 


Contactaromos APENAS as candidaturas seleccionadas; 


PEDIDOS 


SR" OFERECESE p senos 
de limpeza particulares ou 
empresa e cuidar de pessoa 
idosa. Telm. 939 577092 


Ligue: 
239 499 901 


A FERREIRA 6 SILVA MEDIA- 
ÇÃO IMOBILIÁRIA LDA, ar 
renda Escritórios = Lojas — 
Garagens em vários locais 
A FERREIRA 6 SIVA - ME- 

da cidade. Bons preços:239 
DIAÇÃO IMOBILIÁRIA LDA, 734 123/932 227 701. AM 
atenda TI em vários locais 9s 


da cidade. Bons preços. 239 


CEEE ENEOU ARRENDA-SE 
p 


Aram asaca E ara ra tim. 
DIAÇÃO IMOBILIÁRIA LDA, = brashopping", arrenda-se 
arrenda T2 em vários locais — Excelente loja, Ótima mon- 
da cidade, Bonspreços:239 tra com boa visibilidade e 6 
724 123193222770. AMI 


ARRENDA-SE 


metros de frente. Área total 
155 de 69,70m incluindo gara- 

gem, entre piso e wc. Local 
central e muito privilegiado 
para comércio ou serviços. 
AU (e) 54m2 CE C 
100€ més Re. 22824 Tel. 
239 793 939 1961 712 258 


OUTROS 


A FERREIRA 6 SILVA — ME- 
DIAÇÃO IMOBILIÁRIA LDA, 
arrenda T3 e T4 em vários 
Jocais da cidade. Bons pre- 
05:239 724 1231932 227 


701 - AMI 9535 
" ESPAÇO LICENCIADO, bem 
ARRENDA-SE localizado, p! comércio e 
serviços com (+i 25m), 
vc, frente toda envidra- 
vada, Rua Principal no Mt 

PARTICULAR ARRENDA ES- 


Formoso. Telm. 963 347 925 
FIGUEIRA DAFOZ 


VENDAS 


VENDE-SE TERRENO c/ pro- 
jecto aprovado licença del 
construção, T4, a 200 m dal 
praia de Quiaios, vista para 
a Serra. Telem. 914 021 778 
lentreas 11h45 eas 1230 


GRITÓRIO CI 60M2, óptimo 
estado ra Av. Fernáo Maga: 
Ihes, junto ao novo centro 
saúde, finanças, conserva: 
tórias, segurança social, 
bancos, comércio e serviços, 
mobilado, c montra pí pu- 
blicidade, receção, 3 gabi- 
netes e wc. CE D. Ano cons- 
trução 1966, licença 
07/1966. Telm. 962 974 


675 (rede móvel nacional 


eas 8h eas 19h) 
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COIMBRA A PORTUGUESA MEIGUI- 


NHA, oral natural até ao 


fim. Hoje e amanhã. Telm. 


918 348 206 


TRANSEXUAL NOV. EM 
COIMBRA, Bela Morenaça 


para homens de bom gosto, 
com belas mamas, adoro 


BELA AFRICANA, BONITA de. 
rosto e de corpo. Bumbum 
empinado, guloso, meiga, 
convivio e massagem rela- 
xante envolenteTet 910 
387630 


iniciantes. Estão namoradi- 
nha. Telm. 938 254 462 


961 120 878 RAPAZ 25 
ANOS, saudável podemos. 
estar à vontade, atendo ho- 
mense mulheres, faço mas- 
sagem. Preços acessíveis 


Quer anunciar 
nesta pagina? 


Ligue: 239 499901 
Envie email: classificados Gdiarioco 


GRANDE ASTRÓLOGO 
PROFESSOR MESTRE 


MUTAR 


239 821 723 
917 863 970 


964 817 682 


TRABALHO GARANTIDO C/ RESULTADOS RÁPIDOS PERMANENTES. 
Grande Cientista Espiritualista, Curandeiro, descendente de uma podero- 
sa e antiga família de curandeiros, dotado de conhecimentos e poderes 
absolutos de magia negra e branca e feitiços herdados dos impérios de 
Mali, Senegal, Gabu. Baseado nestes poderes e conhecimentos mágicos 
ajuda a resolver problemas difíceis ou graves rapidamente: amor, insu- 
cessos, depressões, negócios, justiça, impotência sexual, maus olhados, 
invejas, doenças espirituais, vícios de droga, tabaco e alcoolismo, ajuda a 
arranjar e a manter o emprego. Aproxima e afasta pessoas amadas com 
rapidez total, Se quer prender a si uma vida nova e pôr fim a tudo o que o 
preocupa não perca tempo, contacte o GRANDE MESTRE MUTAR. Ele tra- 
tarádo seu problema com eficácia e honestidade. 


Consultas - 20 Euros 
2º a Sábado Marcações pessoalmente, 
carta ou telefone, das 9:00 às 22:00 horas 


Av. Fernão Magalhães n.º 429 - 2.º B 
(ao pé das finanças) - 3000-177 Coimbra 


DIVERSOS 


f 


ABRASADORAI! MENINA 
30A, delicia de massg. erö- 
tica relax, O. profundo, d 
convívio duche. Completa. 
Telm. 966 617077 


WESDE 1997 


x 


mm 


EN Pd 


LES 
Rik 


VARIAS VIATURAS EM 
STOCK, Diesel e gasolina. 
Extras para automóveis. 
Bairro Sta Apolónia, Lote B. 
Loja C. 3020 - 106 Coim- 
bra Telm. 969 083 413/ Tel. 
239 430 148. Visite-nos 
wvwcelodstand pt 


OPEL CORSA 1.3 CD Ti (Die 
sel) 2015, poucos Kms, im 
pecável. Citroen G 1.2 se 
dution 2016, 5 portas, im 
pecável. Eloá Stand, Bairro 
Sta Apolónia - Coimbra. 
Telm. 969 083 413 Tel. 239 
a3 148 


TOYOTA YARIS, 1.0 DE 2006, 
S portas, poucos Kms 
VOLKSWAGEN GOLF VA 
RIANT, 1.6 TDI gps edition, 
2016, 90000 kms. PEU- 
GEOT 108, 1.0, Sportas, 
poucos kms, rigorosamente 
impecável. tlo Stand, 
Bairro Sta Apolónia - oim- 
bra. Telm. 969 083 413 Tel 
23980148 


Quer BM. ^" E 


CACHORRO EPAGNEULBRE- — AMENDOIM CSAL, piante 
TON, 2 meses, boa linha- misturas de frutos secos, 
gem, desparasitado, 1*va- embalagens de 
embalagens de 100grs, tre 
dira. Telem. 916051203 ço nougat baunilhado, 
Consulte-nos 965 233 505 


“nesta 
página? 


i REMODELAÇÕES 

igue: - 

E PINTURAS DE PAREDES E ARQUITETURA 
ASSENTAMENTO DE MADE- 


GABINETE ARQUITETURA 
veprojetos com Orça- 


RAS, canalizações, pladur, 
azulejos, mosaicos etcTIm: 


9m 046448 mentos Gratuitas: Legaliza- 
ção Imóvel na Cámara, Fi- 

BEM-ESTAR nanças e Conservatória, Li- 
MASSAGEM PROFISSIONAL, “MA Utilização, Amile- 


tura, Engenharia, Topogra: 
fia, Cert. Energético, Ima- 
gens 3D Te: 964 212 757 


relaxamento, bem estar e 
várias terapias, Unisexo. 
Telm. 967 890097 


[3 m Y) ACA CoU A r ma fá, 


É EXPLICADOR? 


Diário de Coimbra 
Ligue: 239499 901] 


EMW 318 TOURING 2015 MERCEDES E50. eos 
adora, possbildade fe came, 01202 nacional, 
eol e pose de aa Monica 79, cn 
So Gia und 8G, 
e eg 


cável a nível de mecinica e 
interiores ppossiblidade de 
finandamento 


AUTOMÓVEIS 


HYUNDAI TUCSON, 115 cy, 
2016 Nacional Viatura de 
garagem sem qualquer des 
gaste, Livro de revisões 
completo na mara 


MERCEDES. B0 
HIBRID, nacional 234cv, na 
cional, ano 2013, 140.000 
km, cor cinza, caixa auto: 
mática com patilhas no vo 
lante, abs, esp, gps, versão 
de idioma português, ar 
condicionado automático 


MERCEDES 250E SHOOTING 
BREAK, assistente de esta 
|donamento, comando da 
velocidade de cruzeiro 
adaptativo, luzes dianteiras 
led com reóstato, sistema 
de navegação por satélite. 


CLASSIFICADOS 


PEUGEOT 508 SW 120 CV, 
2016, nacional, 176.000 
km, cor branca, faróis led 


MERCEDES BENZ CLASSE B 
180 cdi, 109 cv, 2015 com 
100.000kms caixa manual 
abs, esp, gps, sensores de 
chuva luz e de estacionar 
mento, imobilizador, isofix, 
fecho central c! comando. 
Tim. 914 219 038 


Está cansado 
de acelerar 
de stand 


inteligente com assistente 
de máximos, gps, blue 
tooth, arcondicionado au 
tomático independente, 
caixa manual. 


em stand 


à procura 
do veiculo 
que sempre 
quis? 


MERCEDES CIS 350, 265 
(CV, de 2012 nacional com 
95 000kyms, caixa automi- 
tica possiblidade de finan- 
|damento sem entrada ini 


SEAT LEON 105 CY, nacional 
de 2012, muito bem esti 
mado, garantia de 18 
meses, possibilidade de fi- 


cial nancamento PONHA UM 
TRAVÃO 
: NA SUA 
AUT " ! 
AUTOMÓVEIS : T M PROCURA! 
sempre quist 


EN 1 | FIGUEIRAS BOA VISTA, LEIRIA 
914 219 038 | pedroscarehotmal com 


